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Mal angenommen, 
Sie können Ihren Alltag nicht 
mehr allein bewältigen …

doch Dienstleistungen rund um 
Haushalt und Pflege entlasten Sie bei 
Bedarf  – aber lassen Ihnen die 
gewohnte Freiheit der eigenen vier 
Wände.

 Ludwig-Richter-Str. 28 und 30

Unabhängigkeit – 
das ist unser Betreutes Wohnen.
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MTV Wolfenbüttel – Minisportabzeichen-Tour durch die Stadt:

Nachwuchs-Athleten 
in Höchstform

Wolfenbüttel. Da haben die 
beiden Kitaleiterinnen Beatrix 
Meyerhof des Kindergartens St. 
Thomas und Clarissa Henning 
der Kindertagesstätte Kilindum 
in Linden nicht lange überlegt, 
als Petra Vogel vom MTV Wol-
fenbüttel ihnen diese sportliche 
Herausforderung für „ihre Kin-
der“ vorstellte.
Eine fantasievolle Bewegungs-
geschichte für Kinder von drei 
bis sechs Jahren, in der die 
sportlichen Übungen um den 
Hasen Hoppel und den Igel 
Bürste sehr kindgerecht ver-
packt sind.
Interessant ist der Parcours, bei 
dem an sechs Stationen die 
Beweglichkeit sowie die ele-
mentaren motorischen Grund-
fertigkeiten: Laufen, Werfen, 
Springen, Balancieren, Schwin-
gen, Ziehen und Rollen trainiert 
werden. Dafür hatten die Kin-
der sechsmal fl eißig mit den 
Übungsleitern und -leiterinnen 
des MTV Wolfenbüttel im Bewe-

gungsraum des Kigas/Kitas, auf 
dem Freigelände und in der 
Turnhalle geübt. „Heute hat die 
Eule Geburtstag, und um mit ihr 
zu feiern, müssen wir mit dem 
Hasen Hoppel und dem Igel 
Bürste durch den Eichenwald“, 
erzählt Carolin Klose, Übungs-
leiterin vom MTV Wolfenbüttel. 
Der fantasievolle Bewegungs-
parcours wird von den Kindern 
auf dem Sportplatz an der 
Halberstädter Straße mit Span-
nung erwartet.

Auf dem Weg zur Eule sammeln 
sie fl eißig viele Eicheln und Nüs-
se als Proviant und müssen alles 
durch Wegwerfen vor dem ge-
fräßigen Wildschwein schützen. 
Das leise Hüpfen über Moos-
felder auf beiden oder nur ei-
nem Bein macht allen großen 
Spaß. Auf einem Baumstamm 
(Bank) über den Fluss vor- oder 
rückwärts balancieren ist ein 
weiteres Abenteuer. Sich an-
schließend mit einem Boot über 

den Sumpf ziehen und Purzel-
bäume von einem Hügel he-
runter zu schlagen, ist eine groß-
artige Leistung, die alle hervor-
ragend meistern.
Bei der Eule angekommen, 
werden die kleinen Athleten für 
ihre sportlichen Leistungen mit 
dem Minisportabzeichen, einer 
Urkunde sowie einem Sportgut-
schein belohnt.
Überglücklich nehmen sie ihre 
erste Urkunde bei der Siegereh-
rung entgegen.
Mit einem Kinderbüfett und 
kleinen Preisen wird der Ge-
burtstag der Eule abschließend 
noch begeistert gefeiert. „Wir 
fi nden es wichtig, dass die Kin-
dertagesstätten und Sportver-
eine miteinander kooperieren. 
Das möchten wir noch aus-
bauen“, betont Petra Vogel 
vom MTV Wolfenbüttel. Ziel ist 
es, dass die Kinder nachhal-
tig und regelmäßig sportliche 
Grundfertigkeiten üben und 
ihnen Spaß an der Bewegung 

vermittelt wird.“ Wenn jedes 
Kind im Vorschulalter das Mini-
sportabzeichen bekäme, wäre 
eine wichtige Grundlage für 
den Schulsport und den Alltag 
geschaffen.“
„Das ist wieder ein klassisches 
Beispiel, wie ein Verein Bildungs-
funktion übernimmt und zur Be-
wegung spielerisch motiviert“, 
freut sich Klaus Dünwald, Vorsit-
zender des MTV Wolfenbüttel.
„Wir freuen uns, dass drei wei-
tere Kindertagesstätten bereits 
mit unserem Übungsleiter-Team 
trainieren und mit der Abnah-
me des Minisportabzeichens in 
den nächsten drei Wochen fol-
gen werden.
Gefördert wird das Projekt „Mi-
nisportabzeichen-Tour durch 
die Stadt Wolfenbüttel“ vom 
LandesSportBund Niedersach-
sen e.V., der Stadt Wolfenbüt-
tel, der Niedersächsischen Lot-
to-Sport-Stiftung sowie der Bau-
genossenschaft Wiederaufbau 
eG.

Die Baugenossenschaft Wie-
deraufbau unterstützt seit Jah-
ren den Kinder- und Jugend-
sport im MTV Wolfenbüttel. In 
diesem Jahr konnte für dieses 
Projekt die Spende, die im Rah-
men des Wolfenbütteler Stadt-
laufes 2018 erlaufen wurde, 

verwendet werden. Alle Kin-
dergärten, Kindertagesstätten 
und Grundschulen (1. Klasse) 
der Stadt Wolfenbüttel sind 
herzlich eingeladen, sich beim 
MTV Wolfenbüttel anzumelden. 
Kontakt: p.vogel@mtv-wolfen-
büttel.de.

Beim Stadtlauf 2018: Dshay Herweg (Baugenossenschaft Wieder-
aufbau) bei der Übergabe eines Schecks für das Kindersportprojekt 
2019 „Minisportabzeichen“. „Es ist wichtig, Kinder im Vorschulalter 
mit Bewegungsaufgaben zu fördern und zu fordern.“ Foto: Archiv

Übungsleiterin Merle Wrede an der Station Werfen. Äpfel pfl ücken bei Übungsleiter Torben Reihers.

Bildkennung

Auf einem Baumstamm einen Fluß überqueren.
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Hase Hoppel und Igel Bürste motivieren die Kinder enorm.
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Übungsleiterin Carolin Klose am Infostand.
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Übungsleiter Marcel Lange gibt Hinweise wie der Sumpf überquert 
wird.
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Diplomsportlehrer Eleg Iwanowski mit den Kindern.  Fotos: MTV
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Auf einer Baumrinde galt es, den Sumpf zu überqueren.

Bildkennung

Übungsleiter Niklas Hemmerling erklärt das richtige Rollen.
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