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ZUR SACHE

INFORMATION

Liebe MTVer,

der MTV Wolfenbiittel freut sich, sie am Jah-
resende mit einer ,,MTV AKTUELL" informie-
ren zu konnen. Erstmalig haben wir im Jahr 2017
auf die gewohnte Vereinszeitung verzichtet.
Damit aber auch weiterhin dieser Kommuni-
kationsweg im Verein erhalten bleibt, erscheint
die Jahresausgabe. Diese beinhaltet aktuelle
Ereignisse aus den Abteilungen, MTV-Veranstal-
tungen sowie sportpolitisches aus Wolfenbiit-
tel. Natirlich gibt es auch einen Ausblick auf
das Jahr 2018. Neben der Jahresausgabe ,,MTV
AKTUELL" wird ab Januar 2018 regelmaBig der
MTV-Newsletter verschickt. Damit Sie diesen
bekommen, miissen Sie ihn bitte einmalig anfor-
dern (siehe Seite 39). Riickblickend auf das Jahr
2017 ist die Entwicklung ,,Sanierung Meesche*
sicher fir den MTV Wolfenbiittel mit das ent-
scheidende Thema gewesen. Die Politik hat in
2017 ein zehn Millionen Projekt beschlossen.

Baubeginn wird 2018 sein. Die Sportanlage
wird nach Fertigstellung neben dem Vereins-
sport auch den Schulsport und dem nicht
organisierten Sport zur Verfiigung stehen. Die
Wolfenbiitteler Sportszene kann sich schon
heute auf diese innerstadtische Sportanlage
freuen (siehe Seite 36/37).Ein besonderer Dank
geht hier an unser Rathaus und an die Politik, die
die Realisierung in den letzten Jahren mit viel
Energie vorbereitet haben.

Ein spannendes Jahr 2017 neigt sich somit dem
Ende.lch danke allen ehrenamtlichen und haupt-
beruflichen Mitarbeitern fiir ihr Uberdurch-
schnittliches Engagement. Ein besonderer Dank
geht an alle Forderer und Sponsoren sowie an
die kommunalen Stellen.

Ich wiinsche lhnen und lhren Familien eine
wunderbare, besinnliche Weihnachtszeit und
ein — in jeder Hinsicht- erfolgreiches Jahr 2018.

Herzlichst, lhr Klaus Diinwald

Die MTV-Geschaftsstelle bleibt vom 21. Dezember 2017 bis 2. Januar 2018 geschlossen!
Wir wiinschen unseren Mitgliedern ein frohes und besinnliches Weihnachtsfest
und einen guten Rutsch ins Neue Jahr!
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KUNSTTURNEN

Ein erfolgreiches Wettkampfjahr fur die Kunstturnerinnen

Py

Die Teilnehmerinnen beim Deutschen Turnfest in Berlin 2017

52 Turnerinnen starteten in diesem Jahr bei
Kreis-Bezirks-Landes- und Deutschen Meister-
schaften, in Einzel und Mannschaftswettkamp-
fen. Den Start machten im Februar 36 Aktive(6-
12)ahre) beim Powerpokal. Sieben Podestplatze
erturnten sich: Platz | Yella Wagenschein(Yella
turnt ausschlieBlich im Leistungszentrum Han-
nover und gehort dem Niedersachsischem Lan-
deskader an, sie turnt im Niedersachsenteam
auf nationaler Ebene und erturnte dort einmal
Platz 2 und Platz 4 im Turntalentpokal Jahrgang
2007). AuBerdem Platz | fiir Josy Geiselbrecht.
Plitze 2 fiir Finja Wagenschein, Anne-Stine
Wischnewski und Miriam Heene. Die dritten
Pliatze gingen an Tessa Hoppe und Evelin Mura-
schow.

Die Bezirksmeisterschaften im Einzelwett-
kampf waren im Marz in Gottingen. 24 Tur-
nerinnen qualifizierten sich bei den Kreismei-
sterschaften. Diesmal waren es |12 Podestplatze.

Platz | fiir Lucie Gerbrecht und Malena Wese-
loh, Platz 2 fiir Jana Ballschuh, Evelin Mura-
schow, Lenia Grube, Emma Bartholomaus, Yella
und Finja Wagenschein, Eva Harriehausen und
Carla Behnsen. Platz 3 fiir Joana Weseloh und
Marielle Jensen. Dies war die Fahrkarte zum
Landesentscheid.

Qualifiziert in den Pflichtstufen P5/6 hatten

Bestellen Sie unser Premium-Produkt Shell Heizdl Eco und Sie
bekommen 30 Liter geschenkt. (Ein Gutschein pro Haushalt. Bei Abnahme von
mind. 1.500 Liter Premiumheizél. Giiltig bis 31.01.2018)

sich noch Lena-Sophie Loba, Jocelyn Neppert,
Rike Niestropp und Frida Behnsen. Diese Wett-
kampfstufe endet im Bezirk.

Beim Landesentscheid im April in Walsrode
holte Lucie Gerbrecht im Deutschlandcup den
Titel und Emma Bartholomius (2005) uber-
raschte in lhrem ersten Kiirwettkampf und
erturnte auch den Landestitel.

Jana Ballschuh, Finja Wagenschein, Marielle
Jensen, Evelin Muraschow,Annalea Briiggemann,
Malena Weseloh und Angie Dehnert belegten
Plitze unter den ersten 10. In den AK-Stufen
Jahrgang 2010 konnte Lenia Grube in einem
Mixteam aus dem Bezirk Braunschweig den 2.
Platz erturnen. Anne-Stine Wischnewski und
Lily Rinne erturnten in ihrem Team den 4. Platz.

Das Highlight des Jahres war das Deutsche
Turnfest im Juni in Berlin. 16 Turnerinnen, Trai-
ner und Betreuer fuhren mit groBer Vorfreude
in die Hauptstadt. Landesmeisterin Kristiane
Wilkens trat ein letztes Mal im Deutschen
Achtkampf der Frauen an und holte sich zum
vierten Mal die Goldmedaille. Jula Jensen freute
sich iiber Silber bei den Juniorinnen 18/19Jahre.
Das zweite Gold erturnte Lucie Gerbrecht im
Kurvierkampf. AuBerdem gingen noch Jana
Ballschuh (PI10) und Amelie von der Osten
Sacken bei den Deutschen Meisterschaften

@ Shell Markenpartner

(0531) 482720-70
www.mundt.de

an den Start. Amelie musste leider den Wett-
kampf abbrechen.Am Ende wurde noch Gudrun
Neumann-Lezius von den Turnerinnen gefeiert,
sie errang die Silbermedaille bei den 70-79-
Jahrigen! Alle anderen Madchen turnten einen
Offenen Kirkampf in ihren Altersstufen.

Nach der Sommerpause begannen die Mann-
schaftswettkampe. Die Abteilung konnte sechs
Teams melden, zwei in den Plichtstufen, die im
Bezirk enden, fiir vier Teams ging es um die Qua-
lifikation zu den Landesmeisterschaften. Die
Einsteiger im Ligawettkampf, die | |-13-Jahrigen
Amelie von der Osten Sacken, Finja VWagen-
schein, Marielle Jensen, Emma Bartholomaus
und Paulina Samwer gewannen die erste Runde,
biiBten beim zweiten Durchgang ein paar Zehn-
tel beim Sprung ein und verpassten die Quali
ganz knapp.

Das Team mit Malena und Joana Weseloh,
Carla Behnsen, Eva Harriehausen, Angie Deh-
nert, Annalena Briiggemann, Hanna Jensen
und Luisa Skorodumow erreichten in beiden
Runden den 2. Platz und im Landesfinale den
6. Platz als bestes Team aus dem Bezirk Braun-
schweig. Im Plichtwettkampf der Landesklasse
Jahrgange 2005-2008 gingen die Bezirkssieger
Evelin Muraschow, Mia Brandet, Josephine Brand,
Sophia Scheifer, Jette Feder und Milena Schrader
bei den Landesmeisterschaften an den Start und
holten iiberraschend die Bronzemedaille. Die
erste Kiirmannschaft der Abteilung hatte sich
im letzten Jahr in die Verbandsliga geturnt und
startete gleich beim Finale am I1. November
in Hildesheim. Die Aktiven Kristiane Wilkens,
Jana Ballschuh, Lucie Gerbrecht, Jula Jensen,
Anika Eidmiiller und Hannah Kahmann liefer-
ten sich einen spannenden Wettkampf mit den
Turnerinnen von Buchholz08. Am Ende hatten
die Wolfenbiittlerinnen die Nase vorn. Mit der
Tageshochstwertung von Kristiane am Barren
und Lucie am Balken, gefolgt von Jana gab es den
goldenen Pokal bei ihrem ersten Wettkampf in
dieser Liega.

Es ist ein erfolgreiches Jahr fiir die Kunstturn-
abteilung, sehr zur Freude aller und der Trai-
nerinnen, die mit viel FleiB und Motivation die
Turnerinnen zu diesen Leistungen bringen.

Annebirbel Hoffmann

Mundt

Energie+Service




JUDO

Ein ereignisreiches Jahr fur die Judoabteilung

Ein erfolgreiches und ereignisreiches Jahr liegt
hinter der Judoabteilung. Die Abteilung wurde
50 Jahre alt. Aktuell sind etwa 80 Judoka aktiv
beimTraining. Unsere Trainingszeiten sind diens-
tags von |7:00 bis 22:00 Uhr und mittwochs von
16:00 bis 20:00 Uhr auf fiinf Gruppen verteilt.
Anfanger, Fortgeschrittene und Wiedereinstei-
ger sind in den Kinder-, Jugend- und Erwachse-
nengruppen jederzeit willkommen.

Wettkampfe
Ubers Jahr wurden einige schone Wett-

kampferfolge erzielt. Dimitri Malzew startete
bei den Landesmeisterschaften in Nordhorn.

Viele Kinder und Jugendliche starteten beim
Fuchsturnier in Hordorf, den Bezirkseinzel-
meisterschaften, sowie beim Regionsturnier. Es
wurden viele gute Plitze belegt.

Ubungsleiter des Jahres 2016 im MTV wurde
unser Abteilungsleiter Eckhard ,,Ecki* Dossow.
Ecki ist seit der Griindung der Judoabteilung
mit dabei und wurde 1987 zum Abteilungsleiter

gewihlt, vor 30 Jahren!

Trainer-Ausbildung

Alissa Drohberg und Dimitri Malzew haben
im Rahmen eines 4-tagigen Lehrgangs den
ersten Teil der Assistenztrainer-Ausbildung
im Bereich Judo gemeistert. Felix Pukall wird
Anfang November seinen Trainerschein C fiir
den Judo-Breitensport beenden, welcher 120
Lehrstunden umfasste. Christian Welp hat wih-
rend einer einwochigen Ausbildung im Sommer
seinen Trainerschein B fiir den Judo Breiten-
sport bestanden.

Dariiberhinaus besuchten einige der fortge-
schrittenen Judoka diverse Lehrgange als Vor-
bereitung auf die kommenden Schwarzgurt-

Priifungen.

Jugend- und Erwachsenen-Trainingslager

Wie jedes Jahr fuhren auch 2017 16 Jugendli-
che und Erwachsene Judoka zu einem 3-tigigem
Trainingslager zu unserem befreundeten
Verein nach Bad Sachsa, wo wir auch andere
Kampfsportarten (u.a.Luta Livre) kennenlernen
konnten. Zusatzlich zu vielen Trainingseinheiten
waren wir im immer wieder sehr beliebten
,,Salztalparadies” zum Schwimmen und in der
Sauna und natirlich zum Abschluss in der Eis-
diele.

Braunkohlwanderung

Nur eine Woche nach Bad Sachsa ver-
sammelten sich 35 Judoka mit Familien im
Elm zu unserer ,,Braunkohl- und Currywurst-
Pommes-Wanderung®. Bei schonem Wetter
durchwanderten wir den Elm und lieBen die
Wanderung bei leckerem Essen in gemiitlicher

Runde ausklingen.

Zeltlager

Fiir das Himmelfahrtswochenende hatten wir
uns drei groBe Zelte fiir 20 Personen auf dem
Zeltplatz der Stadt Braunschweig in Lenste
(Gromitz) reserviert. Bei schonstem Sommer-
wetter (der Sommer fiel dieses Jahr auf das
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JUDO

Himmelfahrtswochenende) verlebten wir das
lange Wochenende mit Basteln, Spielen, Baden
im Meer, Klettern Lagerfeuer und Eis essen.

Im September fand die |3.Judosafari der Judo-
abteilung mit 59 Kindern und 30 Betreuern
statt. Die Safari ist ein Leistungsabzeichen fiir
Kinder und junge Jugendliche. In Wolfenbiittel
werden die hierfiir zu absolvierenden Aufgaben
jahrlich an einemWochenende mit viel SpaB3 und
Spielen in ein Motto, dieses Jahr ,,Zauberer®,
verpackt. Von Freitagabend bis Sonntagmittag
wurden mit einem guten Helfer- und Betreuer-
team, welches aus Trainern, dlteren Judoka und
Eltern aus den sechs teilnehmenden Vereinen
bestand, Aufgaben im Bereich Geschicklichkeit,
Kreativitit und Wettkampf bestritten. Uber die

TANZSPORT

notwendigen Aufgaben hinaus gab es am Sams-
tagvormittag eine Rallye durch das verzauberte
Wolfenblittel. Abends konnten sich die Kinder
noch in der Sockendisco austoben und als dann
alle in ihren Schlafsacken lagen gab es noch eine
kleine Vorlesestunde.

Uber das Jahr verteilt, hatten wir noch meh-
rere kleinere Ereignisse und Veranstaltungen,
welche bis zum Jahresende noch um ein paar
Veranstaltungen erganzt werden wie z. B. zwei
Turniere im Jugendbereich, die Weihnachtsfeier
der Judoabteilung und das Adventsgrillen fiir die
Erwachsenengruppe.

Auch fiir nachstes Jahr laufen die Planungen
schon auf Hochtouren: Eltern lernen Judo ken-

Alte Abteilungsleitung wird auch die

Die Abteilungsleitung ist in der jetzigen Beset-
zung seit 2011 im Amt und ist fiir den eifrigen
ehrenamtlichen Einsatz in den sieben Jahren
ihrer Tiatigkeit von den anwesenden 2| Tinze-
rinnen und Tanzern der Mitgliederversammlung
wiedergewihlt worden:

Ein Wermutstropfen lberschattete die rege
Mitgliederversammlung, als Gabriele Denk, die
erst seit Oktober 2016 das Amt der Eventma-
nagerin bekleidet, aus gesundheitlichen Griin-
den ihren Riicktritt ankiindigte. Die Tanzsport-
freunde bedanken sich bei Gabriele Denk fiir
die unvergesslichen von ihr ausgerichteten drei
Superveranstaltungen: Weihnachtsfeier 2016
mit 70 Gasten; |18. Clubabend in der Kuba-Kul-
turhalle mit 80 Gasten und“Tanz in denWonne-
monat Mai” mit iiber 55 Gasten. Ein groBes Lob
und Dankeschon geht an das Helferteam von
Gabriele Denk, mit dessen Unterstiitzung die
Abteilungsleitung auch weiterhin rechnen kann.

Die Mitgliederzahlen der Tanzsportabteilung
konnten erneut durch herausragende Wer-
bung und erstklassige Trainer auf 135 Mitglie-
der hochklettern. Die Abteilung organisierte im
Laufe des Jahres mehrere tolle Veranstaltungen.

nen, wo Eltern und Kinder gemeinsam auf der
Judomatte stehen, Wettkampfe, unser Besuch
der franzosischen Freunde in Sévres/Paris, das
Trainingslager in Bad Sachsa und die 14. Judo-

Safari fur unsere jungen Judoka.

Dankeschon

Wir méchten uns an dieser Stelle noch einmal
bei allen Eltern fiir das entgegengebrachte Ver-
trauen und bei allen Judoka und Eltern fiir die
tatkraftige Unterstiitzung bedanken, ohne die
viele Veranstaltungen im Laufe des Jahres nicht
machbar gewesen waren.

Christian Welp

neue

Von links: Heinz Scharf, Sportwart, Manfred Godecke Abteilungsleiter, Erika Godecke Pressewartin,
Martin Haasemann stellvertretender Abteilungsleiter und Peter Galdia Jugendsportwart

Dazu gehorte z. B. ein groBartigesr Clubabend
in der Kuba-Kulturhalle am 12. Marz 2017, die
erfolgreiche Abnhame des Deutschen Tanz-

sportabzeichens (mit Rekordbeteiligung) oder
es wurde ausgelassen in den Mai getanzt.

Heinz Scharf und Dagmar Steffenhagen

bei den Niedersachsischen Landesmeisterschaften am 9. September 2017

Wieder einmal bestatigte sich, dass die Tanz-
sportabteilung des SV Triangel brillante Tanze-
vents ausrichten kann, so auch die Niedersach-
sischen Landesmeisterschaften 2017 der Seni-
oren lll A und Ill S Standard am 9. September
in den Raumlichkeiten des Dorfgemeinschafts-
hauses Gifhorn-Gamsen. Die sehr gute Vorbe-
reitung der Turnierleitung sorgte fiir einen rei-
bungslosen Ablauf der GroBveranstaltung. Kom-
petente Wertungsrichter spornten die durch-
trainierten Paare zu Hochstleistungen an. Eine
wohlige Stimmung und heimelige Atmosphire
waren durch die froh gelaunten Zuschauer und
Fans vorprogrammiert.

Heinz Scharf und Dagmar Steffenhagen star-

teten hoch motiviert in der Turnierklasse Seni-
oren lll A Standard. Bei allen Turnieren in dieser
Sektion standen sie stets in der Endrunde; also
peilten sie auch bei der Niedersachsischen Lan-
desmeisterschaft zumindest die Endrunde an.
In einem leistungsstarken Feld von 16 angetre-
tenen Paaren tanzten sie nach einer Vorrunde
in die erste Zwischenrunde und wurden fir
die Endrunde aufgerufen. Sie standen am Ende
der Landesmeisterschaften auf dem hervorra-
genden 6.Platz in der Endrunde. Beide entpupp-
ten sich zu Publikumslieblingen, die von den
Zuschauern frenetisch anfeuert wurden, weil sie
die Wolfenbiitteler weiter vorne gesehen hat-
ten, und Dagmar Steffenhagen freute sich tber
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eine nette Geste einer Anhangerin, die ihr spon-
tan einen BlumenstrauB3 in die Hand drickte.

Das zweite Turnierpaar Bernd und Gabriele
Lorchner, war durch fast tagliches Training opti-
mal auf die Landesmeisterschaft 2017 einge-
stimmt. Zum unglinstigsten Zeitpunkt schwach-
te eine Grippe das Immunsystem von Gabriele
Lorchner. Trotzdem vergab die Jury an dieses
Paar den |3.Platz und damit den Anschlussplatz
an die erste Zwischenrunde in der Sektion Seni-
oren Il A Standard.

Ein Dankeschon geht an den Trainer der
Tanzsportabteilung, Thorsten StrauB, der die
Turnierpaare perfekt und bestmdglich auf die
Turniere vorbereitet.



TANZSPORT

Vizelandesmeistertitel ging an Tobias Butzke und Jana Thomas

Der Braunschweiger Tanzsportclub e. V.
richtete am 27. Mai in seinem einladend und
komfortablen Tanzsportzentrum die Nieder-
sachsischen Landesmeisterschaften 2017 der
Hauptgruppen D bis B Standard aus. Dem Lei-
stungsvergleich stellten sich 43 Turnierpaare in
prachtiger Garderobe. Tobias Butzke und Jana
Thomas gingen mit hohen Erwartungen in die
erste Landesmeisterschaft ihrer jungen Tanz-
karriere Uberhaupt und zeigten ab Startschuss
ihr tanzerisches Talent. Einfilhlsam und aus-
drucksstark, leidenschaftlich und konzentriert
stellten sie sich den sieben Juroren , die das
Wolfenbiitteler Paar von einer Vorrunde in die
Zwischenrunde und letztendlich in die Endrun-
de werteten. Hier erreichten Tobias Butzke und
JanaThomas einen sehr guten zweiten Platz von
|5 angetretenen Paaren und freuten sich liber
die Silbermedaille in der Klasse Hauptgruppe
D Standard. Die frisch deklarierten Vizemeister
stiegen gleichzeitig in die nachsthohere Sekti-
on Hauptgruppe C Standard auf und wurden

Torsten Baumann und Gudrun Barth

ertanzen bei ihrem dritten Turnier die Goldmedaille bei den Niedersachsischen Landesmeisterschaften 2017
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Kurz entschlossen entschieden sich Torsten
Baumann und Gudrun Barth, bei den Nieder-
sachsischen Landesmeisterschaften zu star-
ten, denn sie fiihlten sich durch ihren Trainer
Thorsten StrauB3 perfekt vorbereitet, obwohl
sie in ihrer Tanzkarriere bei erst zwei Turnie-
ren angetreten waren. Bei ihrem ersten Turnier,
den Nordhessischen Tanztagen 2017 im Marz,
feierten sie ihre Premiere mit dem Erreichen
der Endrunde, und bei ihrem zweiten Auftritt
bei den Siidheidepokalturnieren in Gifhorn im
April d. J. standen sie wieder freudestrahlend
in der Endrunde. Jedoch bei den Niedersach-
sischen Landesmeisterschaften 2017 setzten sie

vom Landessportwart Hans-Werner Vosseler
aufgerufen, in der Klasse Hauptgruppe C Stan-
dard mitzutanzen. Jana Thomas durfte in dieser
Sektion ihr frisch geschneidertes Turnierkleid
zur Show stellen. Das Paar tanzte wie befliigelt,
und der hinzugekommene Slowfox verlieh der
mitgereisten Fangruppe eine Gansehaut. Vor-
runde, Zwischenrunde und Endrunde waren
vorprogrammiert; nach 21 Tanzen zeigte sich
die starke Kondition der Wolfenbiitteler, die
trotz der Hitze keine Schwichen zeigten. Freu-
destrahlend standen sie an vierter Stelle der
Landesmeisterschaft Hauptgruppe C Standard
von |4 Mitwettbewerbern. Den Landesmeister
der Hauptgruppe D Standard, dem Tobias Butz-
ke und Jana Thomas noch den Vorzug lassen
mussten, verwiesen sie in der hoheren Klasse
auf den achten Platz.

Der Trainer des Lessingstadter Paares, Thor-
sten StrauB, wird das Turnierpaar weiterhin
fordern und unterstiitzen und prophezeit eine
aussichtsreiche Tanzkarriere.

ihrem tanzerischen Kénnen die Krone auf. Nach
einer Prasentationsrunde holten sie sich in der
Endrunde den Gesamtsieg in ihrer Klasse Seni-
oren Il D Standard. Mit dem Siegerpokal, der
Goldmedaille und dem Titel “Niedersachsischer
Landesmeister” erschienen sie zum Training
und freuten sich lber die Gliickwiinsche der
Tanzsportfreunde. Ist das Turnierpaar auch mit
gemischten Gefiihlen in den Turniertanzsport
eingestiegen, so ist es jetzt fest davon liberzeugt,
dass die Entscheidung goldrichtig war. Die Tur-
niererfolge sprechen fir sich.

Andreas Hoffmann und Sonja Berthold

gewinnen bei den Niedersachsischen Landesmeisterschaften 2017 die Silbermedaille

Die Ausrichtergemeinschaft Tanzen in Kiel e.
V. lud am 7. und 18. Juni 2017 zu den Tanz-
turnieren “I5. Baltic Senior Open” ein. Uber
500 Tanzer durften an zwei Turniertagen zur
123. Kieler Woche hochkaritiges Tanzen an der
Ostsee prasentieren. Im Rahmen dieses Events
wurden zwolf gemeinsame Landesmeisterschaf-
ten der fiinf Nordverbande Bremen, Hamburg,
Mecklenburg-Vorpommern, Niedersachsen und
Schleswig-Holstein fiir die Hauptgruppe Il und

Senioren | und Il Latein ausgetragen.

Mit hohen Erwartungen und top vorbereitet
durch ihren Trainer Thorsten StrauB meldeten
sich Andreas Hoffmann und Sonja Berthold,
10-Tanze-Turnierpaar zu den gemeinsamen
Landesmeisterschaften an. Sie starteten in der
Klasse Senioren Il B Latein und strahlten tber
22 Kreuze in der Vorrunde und || Einsen in
der Endrunde. Damit durften sie sich mit der
Niedersachsischen Vize-Landesmeistermedaille

schmiicken. Bei der Auswertung der gemein-
samen Landesmeisterschaften 2017 der fiinf
Nordverbande sprang zusatzlich zur Silberme-
daille noch eine Bronzemedaille heraus; und wer
weiB, wie das Ergebnis ausgesehen hitte, wenn
Sonja Berthold nicht durch eine Knieverletzung
gehandicapt gewesen ware. Die Freude iiber das
gute Abschneiden mit Silber und Bronze war
groB, wobei ein groBes Dankeschén an Thor-
sten StrauB geht.

Besuchen Sie doch unsere Homepage:




TANZSPORT

Thorsten Strauf3 und Alma Marit Herrmann

werden auch noch “Deutsche Vizemeister”

Der 18-fache “Norddeutsche Meister” und
Trainer Thorsten StrauB, setzt in seiner Tanzkar-
riere noch einen drauf und wird mit seiner Tanz-
partnerin Alma Marit Herrmann “Deutscher
Vizemeister” in der hochsten Turnierklasse, der
Sonderklasse Senioren | Standard. Die 35 ange-
tretenen Paare verzauberten mit der Grazie der
Damen und deren anmutigen farbenfrohen Tur-
nierkleidern das applaudierfreudige Publikum.

Nach einer Vorrunde, erster und zweiter Zwi-
schenrunde standen sechs Turnierpaare in der
Endrunde der “Deutschen Meisterschaft”, so
auch Thorsten StrauB und Alma Marit Herr-

mann. Jetzt hieB es, noch einmal fesselndes
attraktives Tanzen zu prasentieren und darauf
zu hoffen, dass die Kondition ausreicht, denn
Alma Marit Herrmann wohnt und arbeitet in
Hamburg, und Thorsten StrauB hat sein neues
Umfeld in Wolfenblittel. Trotz des Trainingsriick-
standes freuten sich beide tiber die Silberme-
daille und den Titel “Deutscher Vizemeister”
und genossen die Ehrung aller Turnierpaare mit
der Deutschen Nationalhymne.

Die Tanzsportfreunde sprechen ihre Gliick-
wiinsche aus und freuen sich auf einen Umtrunk
beim nachsten Training.

Thorsten Straul3 hat erfolgreich
die Prufung zum Trainer B im

Leistungssport

Standardtanzen abgelegt

SR bl ) DI

Torsten StrauB in der Mitte mit Blumenstraul3

Der Trainer Thorsten StrauB hat in Berlin den
Trainerschein B fiir den Leistungssport Stan-
dardtanzen erworben. Vorausgegangen war
dem Erfolg ein an den Wochenenden von Mai
bis September im Landesleistungszentrum fiir
Tanzsport in der Max-Schmeling-Halle in Ber-
lin stattfindendes Lernmarathon, um auf alle
Priifungsfragen vorbereitet zu sein. So musste
das Tanzlexikon “The Ballroom Technique” von
vorn bis hinten beherrscht werden. Die Pri-
fungsthemen gestalteten sich in Theorie und
Praxis sehr umfangreich mit: Sportbiologie,
Sportmedizin, Sportpsychologie, Sportpadago-
gik, Erkennen und Aufschreiben von Choreogra-
fien in der richtigen Reihenfolge eines vortan-
zenden Paares. Zur Trainingslehre gehorte auch
das Erstellen eines langfristigen Trainings- und
Forderplanes fiir ein Tanzpaar als Vorbereitung
auf eine Meisterschaft. Hinzu kamen Themen
Uber die Sport- und Vereinsorganisation sowie
aktuelle Gesetze dazu, national und internatio-
nal. Zum praktischen Teil der Prifung gehorte
das fehlerfreie Vortanzen mehrerer Turniertan-

= Folo: Bayer

Erleben Sie jetzt die
neue Dimension des Sehens!

Mehr
Sehscharfe!

JETZT NEU:

3D

Besseres

3D-Sehen!

SCHARFER.

NATURLICHER.

ze, Halten
einer Lehr-
probe, feh-
lerfreies
Demons-
trieren und
exaktes
Erklaren
der Linien-
fihrungen,
Rhythmik,
FuBtechnik,
Drehgrade,
Neigungen
etc. von
einzelnen
Figuren.
Jetzt kann man verstehen, dass bei dem umfang-
reichen Themenangebot die Priifungen fiir drei
Tage vom Freitag, 8.9., bis Sonntag, 10.9.2017,
angesetzt worden waren. Die Priiflinge sind froh
dariiber, dem Druck Paroli geboten zu haben, so
auch Thorsten StrauB, der bei einem Sektum-
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RICHTIG GUT SEHEN

trunk seinen Tanzschiilern die frisch erworbene
Urkunde freudestrahlend vorzeigte. Die Tanz-
sportfreunde der Tanzsportabteilung gratulie-
ren zu dieser beeindruckenden Leistung und
sind stolz darauf, einen so starken Trainer in
ihren Reihen zu haben.



TENNIS

So war das Tennisjahr 2017

Wir sind sehr stolz und froh euch bekannt
zu geben, dass die Tennisabteilung auf ein sehr
gutes und erfolgreiches Jahr zuriickblicken kann.
Zwei Aufstiege (Damen 50 ins Landesliga und
Herren 60 ins Bezirksliga) und drei Klassener-
halte ist die Bilanz bei den Erwachsenen Mann-
schaften.

Damen 50 mit Ingrid Kraftschik, Karen
Roblick, Renate Beutin, Brigitte Stolte, Chri-
sta Weihe, Hilke Beyesdorff, Ute Pfennig: Nach
dem Abstieg vor 2 Jahren (aufgrund von Ver-
letzungen) reichte es im letzten Jahr nur zum
2.Platz in der Verbandsliga. In diesem Sommer
wurde die Mannschaft ohne Niederlage Staffel-
sieger und steigt somit wieder in die Landesliga
auf.

Herren mit Nikolaj Kafer, Jannis Wohler,
Dominik Bode,Vincent Maier, Felix Guinzerodt,
Marcel Fenske, Felix Minnich und Igor Djura-

Von links: Ingrid Kraftschick, Karen Roblick, Renate Beutin, Brigitte Stolte,
Christa Weihe, Hilke Beyerdorff und Ute Pfennig

novic: Mit einem umkampften 3:3-Remis gegen
Jahn Wolfsburg Il haben sich die Tennis-Herren
des MTV Wolfenbiittel den Klassenerhalt in der
Verbandsklasse gesichert. Die jiingste Mann-
schaft der Staffel mit gleich 5 neuen Spieler, hat
somit den Hartetest erfolgreich bestanden und
die Erwartungen der Vorsaison ubertroffen.
Herren 40 mit Ingo Dromm, Rene Zirkel,
Markus Kleber, Michael Siemann, Rabe Holger,
Peter Kornek, Glen Hoffman und Axel Schroder.
Nach einem punktspielreichen Saison in einer
8-Staffel konnten unsere Herren 40 mit zwei
Siege und zwei Remis den Klassenerhalt sichern.
Herren 50 mit Mirko Lukat, Thomas Stein-
hauer, Jan Bartram, Klaus Specht und Wolfgang
"Hermann" Lange: Nach einem schlechten Start
mit 3 Niederlagen in Folge haben die Herren
50 doch Gliicksblatt umgedreht. Mit einem 3:3-
Remis gegen Holtensen und einem darauffol-
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genden Gewinn gegen TSC Gottingen haben die
Landesligisten den Klassenerhalt im Sommer
2017 geschafft.

Herren 60 mit Erhard Danneberg, Horst
Hibbeln, Hans-Joachim Arndt, Jochen Altmann
und Burkhard Frahm, Michael Gindera und Die-
ter Renner. Erstmals startete die ehemalige 2.
Mannschaft der Herren 50 in der Bezirksklasse
der Altersklasse 60 und konnte gleich als Staf-
felerster den Aufstieg in die Bezirksliga feiern.
Allerdings sorgte der Mitfavorit Hahndorfer
TC am letzten Spieltag durch ein 6:0 bei TV
Jahn Wolfsburg fiir Spannung im Aufstiegskampf.
Punktgleich aber mit besserem Satzverhaltnis
konnte jedoch der MTV Wolfenblittel jubeln.

Im Jugendbereich sahen die Sachen im
Sommer 2017 absolut phinomenal aus. Gleich
6 Mannschaften, bis dato nicht gesehene Erfolge,
konnten sich Staffelsieger nennen und haben

Am Aufstieg beteiligt waren v.l. Erhard Danneberg, Horst Hibbeln, Hans-
Joachim Arndt, Jochen Altmann und Burkhard Frahm.

®



TENNIS

sich fiir die Pokalspiele qualifiziert. Wir gratu-
lieren ganz herzlich dazu: Juniorinnen B | mit
Julia Erich, Josephine Brandt und Marietta Huch,
Junirinnen B Il mit Anna Lemke, Hannah Hippe
und Anouk Beddies, Junioren B Il mit Finn Briig-
gemann und Johannes Grein und Junioren B llI
mit Caledon Rohm und Julian Thiele.

Zudem haben gleich zwei Mannschaften (Juni-
oren A mit Josel Huch, Nikolaj Kafer und Lucas
Lehnich und Junioren B mit Hagen Baumann und
Yannik Schwonke) ihre Saison mit dem hochst-
moglichen Erfolg gekront: den Pokalsieg der
Regionen Braunschweig-Nordharz, Gifhorn-
Wolfsburg-Helmstedt und Stidniedersachsen in
ihrer jeweiligen Altersklasse.

Auf Regionsebene waren die Erfolge mode-
rat. Bei den Jugendmeisterschaften im Sommer
starteten sechs Spielerinnen und Spieler. Julia
Erich (U14) hatte bei ihrem Debiit bei den Regi-
onsmeisterschaften iiber eine kleine Sensation
gesorgt. Mit etwas Gliick zog Julia ins Halbfinale
wo fiir sie Marie Gerdel eine Nummer zu grof3
fiir sie war.Tom Johann Blanken (U12) und Malte
Hartmann (Ull) haben nach ihren jeweiligen
ersten Runde Niederlage jeweils 3 Matches
Gegner besiegt und damit die Nebenrunde
gewonnen. Vera Darmanyan hat sich in einer
hoheren Altersklasse (U14) getestet und muss-
te sich in Viertelfinale gegen ein 3 Jahre alteres
Midchen geschlagen geben. Yannik Schwonke
hat sein Auftaktmatch mit 6:0 und 7:6 verloren.

Auf Landesebene konnte Vera Darmanyan
(Ul'l) ihren bisher groBten Erfolg feiern. Bei
den NTV-Meisterschaften der Jugend schlug
Vera Darmanyan auf dem Weg ins Halbfinale
zwei gesetzte Spielerinnen, die zur Landesaus-

BALLETT

wahl gehoren.

Auch Cheftrainer Timour Dick feierte im Som-
mer sein Landesebenedebiit und landete gleich
auf dem Podest. Als Vierter gesetzt, schnupper-
te Timour (37) zum ersten Mal in der Herren
30-Konkurrenz die Luft auf Landesebene. Auf
dem Weg ins Finale schlug er den NTV-Meister
von 2016, Bastian Bohlen.Wie sich gezeigt hat,
war sein Endgegner, Nummer 22 in Deutsch-
land (Herren 35), Daniel Rolfes, eine uniiber-
windbare Hiirde. Schon im zweiten Spiel zerrte
sich Timour beim Ausfallschritt leicht die Leiste.
Nachdem er noch drei Spiele mit der Verletzung
sein Glick versucht hat, musste er im Finale
aufgeben.

Vereinsmeisterschaften

Auch vereinsintern wurde weiter an der Wett-
kampfpraxis trainiert. Wie immer gehorten die
Clubmeisterschaften der Jugend zum Highlight
des Jahres.Auch in diesem Jahr, dank des guten
Wetters, war es nicht anders. Knapp 30 Kinder,
unterteilt in ihren jeweiligen Alters- und Lei-
stungsklassen, konnten bei gutem Wetter ihre
Spielstirke vereinsintern testen und an Mat-
cherfahrung gewinnen.

Feriencamps

Wie auch in den letzten Jahren veranstalte-
te die Tennisabteilung diverse Feriencamps.
Das Trainerteam um Chefcoach Timour Dick
erfreute sich wieder an der groBen Teilnahme
und Beliebtheit der Tenniswochen. Insgesamt
konnte iiber 70 Kindern der SpaBB am Spiel
mit der gelben Filzkugel naher gebracht wer-
den. Dabei wurde nicht nur ausschlieBlich Ten-
nis gespielt. Mit verschiedenen Ballsportarten,
Koordination-Parcours oder Konditionsspielen

Aus der Ballett-Akademie

Am 5. November hatte die Ballett-Akademie
ihren Tag der offenen Tur. 140 Kinder im Alter
von 4 bis 20 Jahren konnten einen kleinen Teil
des Trainings zeigen. Es prasentierten sich Tan-
zerinnen im Alter von 4 bis 5 Jahre, die mit
spielerischen Ubungen an das klassische Ballett
herangefiihrt werden, sowie die ilteren Grup-
pen die zeigten wie ein richtiges Balletttraining
sein sollte. Zum Schluss des Nachmittages wur-
den drei Tanze vorgefiihrt, wo die Teilnehmer

Tag der Offenen Tir; Foto: Felix Kuntoro

unter bestimmten klassischen Schritten ihre
bereits erworbenen Kenntnisse zeigen konnten.
Am 8. und 19. November waren die idlteren
Tanzerinnen aus den fortgeschritten Grup-
pen in Wiesbaden und haben an einem Work-
shop mit Anthonin Michna in der Ballettschu-
le Michna (ehemaliger Ballett Padagoge an
der Ballett-Akademie Brno und ehemaliger
Solotinzer am Hessischen Staatstheater in
Wiesbaden) teilgenommen. ,,Es war eine tolle

wurden die Teilnehmer bei Laune gehalten und
an neue sportliche Grenzen herangefiihrt.

Kleinfeldturnier

Im Rahmen der Kleinfeldturnierserie fand
im November ein Turnierdebiit auf der Anla-
ge unseres Vereins statt. Mit der Unterstiitzung
von vielen Eltern, Jugendlichen und der Firma
Babolat, konnte die Tennisabteilung liber 60
Kinder im Alter von 6 bis 9 Jahre aus Regionen
Braunschweig/Nordharz, Gifhorn-Wolfsburg-
Helmstedt und Siidniedersachsen willkommen
heiBen. Sieben Kinder aus unserem Verein
(Johannes und Konrad Selle, Antonina Sabien,
Gloria Lokaj, Mustafa Perin, Melis Muhlise Biigez
und Marie Gertner) konnten ihre ersten Erfah-
rungen in der Turnierszene sammeln. So eine
positive Resonanz zeigt wie wichtig solche Tur-
niere fiir unsere Region und fiir Verein sind.

Trainerteam

Auch unser Trainerteam versucht weiterhin
fir Qualitat im Trainingsbetrieb zu sorgen.Wir
sind sehr froh, die neuen Trainer Igor Djurano-
vic (DTB B-Trainer), Julia Hettich (DTB C-Trai-
ner) und Dominik Bode (DTB Trainerassistent)
in unserem Trainerteam zu haben.

Zum Abschluss erinnern wir daran, dass wir
uns iiber jeden Tennisinteressierten egal welchen
Alters oder welcher Spielstarke sehr freuen.Wir
bieten allen Interessenten die Moglichkeit, ein
kostenloses Probetraining mitzumachen. Bei
Interesse meldet Euch einfach bei Timour Dick
unter: 0157/35733357 oder schreibt eine E-Mail
an Timour.tenis@gmail.com

Timour Dick

Erfahrung und ein sehr lehrreiches Wochenen-
de“, so die Madels.

Am |.Dezember 2017 zeigten sich kleine Bal-
lettgruppen bei der Weihnachtsshow der Kin-
derturnabteilung.

Das waren einige der Aktivititen, die die Trai-
nerin Daniela Indrizzi geplant und umgesetz hat.
Auch fiir 2018 hat sie schon viele Ideen.

Daniela Indrizzi

Trainerin Daniela Indrizzi, Foto: Felix Kuntoro

»



BLASORCHESTER

Ein tolles Jahr geht zu Ende

Neben der ublichen Probenarbeit, Auftritten
bei Schiitzen- und anderen Festen, Zapfenstrei-
chen und Konzerten gab es fiir das Blasorche-

ster in diesem Jahr noch einen wichtigen Termin.

Vor drei Jahren besuchte der Musikverein Lut-
ten (LK Vechta) Wolfenbiittel zum Auftakt der

Sommerkonzertreihe der Stadt Wolfenblittel.

Den Kontakt hatte der damalige Vorsitzende
des Blasorchesters Hermann Rohenkohl her-
gestellt, der aus Lutten stammt. Nach diesem
ersten Kennenlernen erfolgten regelmaBige
private Besuche des Musikerballs in Lutten und
man beschloss, in diesem Jahr einen Gegenbe-

such abzustatten. Im September war es soweit.

Mit einem Bus startete man in Richtung Lut-
ten. Dort wurden die Musiker vom Musikverein
Lutten herzlich begriiBt und man traf sich zu
einem gemeinsamen Grillabend, bei dem auch
die ersten musikalischen Einlagen zu Gehor
kamen. Am Samstag machte das Blasorchester

eine Moorbahnfahrt, bevor abends ein Umzug
mit 70 Musikern und ein gemeinsamer Gottes-
dienst im Festzelt stattfanden.AnschlieBend fei-
erte man bei Musik und Tanz bis in den friihen
Morgen.

Aber man konnte nicht lange ausschlafen, denn
am nachsten Morgen fand ein weiterer Umzug
durch das Dorf statt. Danach verabschiedete
man sich von neuen und alten Freunden und trat
die Heimreise an, nicht ohne den Musikern aus
Lutten das Versprechen abgenommen zu haben,
dass diese eine Abordnung zum diesjihrigen
Herbstkonzert schicken wiirden.

Nach dem Ausflug wurden die Proben fiir das
47. Herbstkonzert noch intensiviert. Bei einem
Probenwochenende wurden kleinere Fehler bei
Registerproben erkannt und behoben. So fand
am 10. November das Herbstkonzert unter
dem Motto ,,Die 4 Elemente* vor 600 begeis-

F

Danke!

terten Zuhoéren, unter anderem auch aus Lutten
statt. Unterstiitzt wurden die Musiker bei ihrem
Konzert von der Gruppe Jazz- und Modern
Dance, den Cheerleadern und ,,Mé*“ Thieke.
Es war ein toller musikalischer Abend und im
Anschluss saBen Musiker, Freunde und Gaste
noch lange zusammen. Die Musiker wurden am
nachsten Tag mit einer leider etwas verregneten
Braunkohlwanderung belohnt. Der letzte Ter-
min fir dieses Jahr wird noch der Auftritt auf
dem Wolfenbiitteler Weihnachtsmarkt sein.
Wir wiinschen allen Mitgliedern eine geruh-
same Adventszeit, frohe Weihnachten und einen
guten Rutsch ins Neue Jahr und hoffen, dass
wir uns im ndchsten Jahr bei einem unserer
Auftritte, beim Konzert des Jugendorchesters
oder beim 48. Herbstkonzert unter dem Motto
»,Reise um die Welt“ sehen.

David Kirkham

Die Gesundheitskasse.

% zur AOK
wechseln!

2,6 Millionen
AOK-Versicherte
in Niedersachsen.

AOK - Servicezentrum Wolfenbiittel

Martina Yilmaz
Landeshuter Platz 1
38300 Wolfenbuttel

Telefon: 05331 - 85 29526

E-Mail: Martina.Yilmaz@nds.aok.de
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WING CHUN KUNG FU

Wing Chun Kung Fu fur Erwachsene, Jugendliche und Kinder

Tolles Training! Versaume bloB3 das Training nicht!!!

Irgendein Samstagvormittag

Es ist 8.00 Uhr morgens. Mein Wecker klin-
gelt...

Gahn, was soll das? Ich mochte weiter schlafen,
hatte doch gestern Spatdienst — ach ja, heute ist
Samstag, Training! Doppelgihn, na dann stehe
ich mal auf. Nachdem ich meinen Stubentiger
versorgt habe, gehe ich ins Bad und mache mich
fertig. Mein Spiegelbild schaut mir miide entge-
gen. Ein Gedanke huscht mir durch den Kopf:

Internationale Kung Fu Feier in China

,,Eigentlich konnte ich doch wieder ins Bett
gehen...”“. Mein zweiter Gedanke: ,,Unsinn, stell
dich nicht so an!* Also gut. Als nachstes muss
ich meine Tasche packen.Warum mache ich das
eigentlich nie am Abend vorher?

So, alles ist fertig, ich auch, ab ins Auto und los!

Beim Training angekommen, setze ich mich erst
mal in der Turnhalle an den Rand und beobachte
(noch immer etwas miide) meine Sportsfreunde,
die sich munter mit einem Ballspiel aufwarmen.
Warum sind die schon so fit? Bewundernswert!

Peter kommt in die Halle und wir fangen mit
dem Training an. Ich mache mit Michael Chi-
Sau, den ersten und zweiten Angriff und den
Wechsel. Den Wechsel hatte ich noch nicht,also
wird fleiBig geiibt. Nach einer Weile bekommen
wir eine neue Aufgabe: Gefiihlstraining im ,,Frei-
Stil“ mit geschlossenen Augen. Prima, ein ganz
neues Gefiihl! Ich habe das Gefiihl, Michael
hat sechs Hande und wiinsche mir, auch sechs
Hande zu haben. Pitsch, patsch, schon wieder
bekomme ich ein paar (leichte) Hiebe auf Kopf,
Nase,Wange, Schultern usw.. Hm; ist ja argerlich,
warum bekomme ich nur so viele Hiebe ab?
Das frage ich auch Michael. Er lacht und sagt,
jeder muB damit mal anfangen. Alles klar, denke
ich, und tue mein Bestes, um mich dieser vielen
Anstupser zu erwehren.

,Getrankepause!* ruft Peter. Super, die kann
ich gebrauchen. Jedenfalls bin ich jetzt wach. Die
Pause ist immer lustig. Etwas Info von Peter, eini-
ge locker-lustige Spriiche von den Sportsfreun-
den, ein paarmal herzlich gelacht... und weiter
geht’s, die Pause ist zu Ende.

Nun ist Kampfprogramm angesagt. Ich denke

gerade an meine etwas erlahmten Arme, als es
schon losgeht. FleiBig iiben wir die Wechsel,
Tritte, Schlage. Die Zeit verfliegt. Das Ende der
Anstrengung naht. Zum AbschluB3 diirfen wir
uns noch einmal richtig austoben, Kettenfaust-
stoBe an der Matte, jeweils drei Minuten ohne
Pause,immer und immer wieder! Ich haue drauf,
schwitze und denke: ,,Hab ich noch Arme oder
sind sie schon abgefallen? Egal, keine Gnade,
weiter geht’s! Zu guter Letzt noch ein paar
Schlag- und Trittibungen a la Peter, und das
Training ist beendet. Peter bittet zur Aufstel-
lung. Da stehe ich nun, ausgepowert, durchge-
schwitzt, mein Herz klopft wie wild und — ich
bin hellwach!

Wir verabschieden uns, ich dusche, mache
mich fertig, gehe zum Auto, schaue mich noch
mal um und denke: ,,Super! Tolles Training! Ich
konnte jetzt Baume ausreifen! Nur gut, daB ich
nicht im Bett geblieben bin!“ Und die Moral
von der Geschicht:Versaume bloB das Training
nicht! Am nachsten Samstag, 8.00 Uhr morgens,
mein Wecker klingelt, und ich denke: ,,Oh nein,
schon wieder aufstehen, ich bin doch noch sooo
miide..."

Das Training fur Erwachsene & Jugendliche fin-
det montags in der Zeit von 19.40 bis 21.00 Uhr
und mittwochs von 18.40 bis 20.00 Uhr statt.

Kinder ab 5 Jahre trainieren mittwochs in der
Zeit von 17.00 bis 17.50 Uhr oder von 17.50
bis 18.40 Uhr.Traininsort ist die Sporthalle der
GroBen Schule am Rosenwall.

Fur weitere Informationen: Sifu Peter Graun,
Telefon 0 53 37/77 92 oder www.wczd.de.

Corinna Dittrich

Vierte Weltkonferenz zu Ehren von Grandmaster Ip Man, dem Lehrer von Bruce Lee

) Abteilungsleiter Peter Graun

Sifu Peter Graun und Marc Adenaw bereisten
im Oktober 2017 die Stadt Foshan in China um
an der 50ten Jahresfeier zu Ehren derVing Tsun
Athletic Association (VTAA) teilzunehmen.

Die VTAA wurde von Grandmaster Ip Man,
dem Lehrer von Bruce Lee, 50 Jahre zuvor
gegrindet. Es kamen Teilnehmer aus der ganzen
Welt um an diesen Feierlichkeiten teilzuneh-
men. Sifu Peter Graun ist direkter Schiiler von
Ip Ching, dem jiingsten Sohn von Ip Man und
damit in der direkten Linie des Grandmasters
und dessen Kung FuVermachtnisses.

Als Reprisentant fiir Deutschland trat Sifu
Peter Graun auf den Feierlichkeiten in Erschei-
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nung. Unter Kennern wird das Kung Fu von
Grandmaster |p Man und das seines Sohnes
Ip Ching als etwas Besonderes angesehen, da
deren Lehrmethode durch besondere Effizi-
enz unter den vielen Ablegern des Wing Chun
Stils hervorsticht. Sifu Peter Graun unterrich-
tet diese Kampfkunst die besonders darauf
ausgelegt ist, dass Frauen sie gegen starkere
Angreifer nutzen kénnen und gibt sein Wissen
in zahlreichen Kursangeboten in Braunschweig,
Wolfenbiittel, Schoppenstedt und BorBum und
an einigen anderen Standorten weiter.

Weitere Infos erteilt lhnen gerne Sifu Peter
Graun unter Telefon 0 53 37/77 92 oder www.
WCZD.de



KARATE

Karatelehrgang mit GroBmeister Tamayose

Am 28.Oktober 2017 fand in der MTV-Tennis-
halle ein Karatelehrgang der Stilrichtung Shorin-
Ryu statt. Die Leitung des Lehrganges hatte der
japanische GroBmeister Hidemi Tamayose.

Tamayose Sensei kommt aus Okinawa/Japan,
der Wiege des Shorin-Ryu Karate und ist welt-
weit einer der ranghochsten Karateka (9. DAN)
dieser Stilrichtung, sowie GroBmeister (I0.
DAN) im Kobudo. Tamayose (Jahrgang 1949)
betreibt diese Kampfkiinste seit seiner Jugend.

Kobudo ist eine um sogenannte Bauernwaffen

(Hanbo-Kurzstock, Bo-Langstock, Sai-Metall-
dreizack, Tonfa-Schlagstock, Karma-Reissichel)
erweiterte Karate-Stilrichtung und wird unter
anderem auch hier in Wolfenbiittel in der MTV-

Karate Abteilung seit einigen Jahren angeboten.

Wihrend seines Deutschlandaufenthaltes gab
er Lehrginge in Berlin, Friedberg (Hessen) und
Wolfenbiittel.

Als Co-Trainer standen ihm David Dekreon (4.

DAN Karate und 4. DAN Kobudo) und Hagen
Walter (3. DAN Karate und 4. DAN Kobudo)

zur Seite. David Dekreon verbrachte mehrere
Jahre in Japan, wurde bei Sensei Tamayose aus-
gebildet und fungierte den Tag liber auch als
Dolmetscher. Hagen Walter gewann 2015 die
Weltmeisterschaft im Kobudo in Okinawa und
unterstitze tatkraftig.

Zu Beginn des Lehrgangs folgten die insgesamt
30 Teilnehmer gebannt den Worten Tamayoses
Uber die Geschichte und den Werdegang des
Karate-Do. Danach ging es ins Eingemachte
und selbst die weitaus jlingeren, durchtrai-
nierten Teilnehmer staunten iber Ausdauer
und Ausfiihrungen des fast 70-jahrigen. Nach
der anspruchsvollen Aufwarmphase vermit-
telte der GroBmeister die Grundtechniken im
Shorin-Ryu. Die erlernten Techniken wurden
anschlieBend gleich im Zweikampf (Kumite)
angewendet. Dies ging nicht ganz ohne blaue
Flecken von statten. Nach einer kleinen Erho-
lungspause folgten die zum Karate zugehorigen
Katas. Dies sind stilisierte Kaimpfe gegen imagi-
nare Gegner, wobei es besonders auf Ausfiih-
rung, Rhythmus und Ausdruck ankommt. Das
4-stiindige, schweiBtreibende Training endete
ganz traditionell mit 10 kraftvollen FauststoBen
im tiefen Stand.

Alle Teilnehmer, von denen die meisten die Stil-
richtung Shotokan betreiben, gingen mit neuen
Eindriicken der urspriinglichen Karate-Stilrich-
tung Shorin-Ryu motiviert nach Hause.

Zum Ende des sehr erfolgreichen Seminars
nahm David Dekreon einigen Mitgliedern der
Kobudo Gruppe noch Prifungen in verschie-
denen Waffenarten ab. Hierbei bestanden fiinf
Mitglieder die Priifungen zum 6. Kyu (griiner
Gurt), zwei Mitglieder zum 3. Kyu (brauner
Gurt) und ein Mitglied zum 2. Kyu (brauner
Gurt) mit Bravour.

Ein vergleichbar hochkaritig geleitetes Semi-
nar, zu dem u.a. auch Teilnehmer aus Jena, Fried-
berg (Hessen), Puderbach und Braunschweig
angereist waren, hatte es bisher in Wolfenbilittel
und Umgebung noch nicht gegeben.

Ab November 2017 beginnen die neuen Kara-
te- und Kobudo-Anfingerkurse in der Kara-
teabteilung fiir Jugendliche ab 14 Jahre und
Erwachsene.Trainiert wird in der kleinen Turn-
halle im Gymnasium ,,GroBe Schule, Rosenwall
12. Das Training findet donnerstags um 19.15
bis 20.15 Uhr statt. Der Einstieg ist bis Ende
2017 moglich.

Fir weitere Informationen steht unser stellv.
Abteilungsleiter Michael Godecke Telefon
0178/2308139 oder Email karate@mtv-wolfen-
buettel.de gerne zur Verfligung

Sabine Halfbrodt und Axel Stahr

Besuchen Sie doch unsere Homepage:
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KARATE

Erster DAN-Trager in der japanischen Kampfkunst
Kobudo in Wolfenbuttel

Michael Joost und Hidemi Tamayose

JAZZ- UND MODERN DANCE

Am 28. Oktober 2017 wurde Deutschlands
erste Ryukyu Kobudo Shotokan DAN-Priifung
in Wolfenbiittel durchgefiihrt.

Fir diese historische Priifung ist es gelungen,
A-Priifer (DKV) Sensei Hidemi Tamayose 10.
DAN Kobudo und 9. DAN Karate aus Okinawa
und A-Priifer (DKV) Sensei David Dekreon 4.
DAN Kobudo und 4. DAN Karate aus Berlin zu
gewinnen. Sensei Tamayose ist einer der hochst
graduiertesten Kobudo-Meister weltweit und
einer der gefragtesten Referenten in der Kobu-
do-Szene.Sensei Dekreon ist der erste A-Priifer
fiir das Ryukyu Kobudo Shotokan im Deutschen
KarateVerband (DKV) und hat seine saimtlichen
DAN-Priifungen in Japan absolviert.

Einer der ersten Kobudo DAN-Priiflinge in
Deutschland war Michael Joost 5. DAN Karate
und |. DAN Kyusho. Seit sechs Jahren trainiert
er neben Karate und Kyusho auch intensiv
Kobudo. Neun Kyu-Priifungen (Schiilerpri-
fungen) mussten erfolgreich bestanden werden,
um fir die Prifung zum |. DAN im Ryukyu
Kobudo Shotokan zugelassen zu werden.

Ein Jahr intensives Training war notwendig,
um sich speziell auf diesen umfangreichen Lei-
stungsbeweis vorzubereiten. Im Rahmen dieser

Prifung mussten alle finf Waffen meisterhaft in
verschiedenen Disziplinen beherrscht werden.

Nach erfolgreichem Bestehen konnte Micha-
el Joost das ersehnte DAN-DIPLOM mit der
japanischen Unterschrift von Sensei Tamayose
in seinen Handen halten. Michael Joost vom
Karate-Dojo ist somit der erste DAN-Trager
im Ryukyu Kobudo Shotokan in Niedersachsen.

Kobudo ist eine japanische Kampfkunst, die
den Umgang mit ,,Bauernwaffen® lehrt. Hierzu
zihlen Hanbo (Kurzstock), Bo (Langstock), Sai
(Metallgabel), Tonfa (Schlagstock mit Seitengriff)
und Kama (Reissichel).

Ab November 2017 begannen die neuen
Karate- und Kobudo-Anfingerkurse in der
Karateabteilung fiir Jugendliche ab 14 Jahre und
Erwachsene. Trainiert wird in der kleinen Turn-
halle im Gymnasium GrofBe Schule. Das Training
findet donnerstags in der Zeit von 19.15 Uhr
bis 20.15 Uhr statt. Der Einstieg ist bis Ende
2017 moglich.

Fiir weitere Informationen steht unserer stell-
vertretender Abteilungsleiter Michael Godecke
unter Telefon 0178/2308139 oder Email kara-
te@mtv-wolfenbuettel.de gerne zur Verfligung.

Unique sichert sich Platz in der Verbandsliga

Am Samstag, den 10. Juni 2017 fand in Hanno-
ver das letzte von vier Tanzturnieren der Region
Nord-Ost statt.

In der gut besetzten Sporthalle gliickte den
Wolfenbiittlerinnen in der Vorrunde ein sehr

gelungener Auftritt. Unique prasentierte sich
ausdruckstark und selbstbewusst. Unter lautem
Beifall der vielen Unique-Fans im Publikum ver-
lieB das Team die Fliache.
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Wir sind sehr zufrieden mit der Vorrunde"
so die Trainerinnen Keihe und Dotzauer. Langes
Warten bis zur Verkiindung der Aufteilung in
kleines oder groBes Finale. Die Mannschaft sal3
dicht beisammen, die Tanzerinnen lagen sich in
den Armen, abgesengte Kopfte, die Daumen
wurden gedriickt. Als die Turnierleitung das
Mikrophon griff, kullerten vor Anspannung bei
einigen Tanzerinnen die Tranen. Die Turnier-
leitung verkiindete den Einzug der Gruppe ins
groBe Finale. Ausgelassener Jubel, sowie viele
Tranen bei ,,Unique®. ,,Wir haben es geschafft*
so Laura Hagedorn und Lea Kraus,Tanzerinnen
der Mannschaft. Unser Tagesziel wurde erreicht.
,»Wir haben alles gegeben in der ersten Runde,
damit uns dieser Einzug gelingt", so Tanzerin
Johanna Grotzebauch. In dem zweiten Durch-
gang als fiinfte Formation von fiinf, gelang
Unique eine tadellose Darbietung. Zu ihrer
groBen Freude landete Unique mit der Wertung
4-5-4-5-5 schlieBlich auf Rang fiinf. ,Wir sind
alle sehr happy*, so die Trainerinnen Keihe und
Dotzauer, strahlend. Rundum zufrieden wirkte
die Verbandsliga-Formation bei der Siegereh-
rung. Das Team konnte sich mit dem letzten
Turnier den 6.Tabellenplatz sichern und hat sich
somit vom Abstieg gerettet.

Sandra Keihe



WETTKAMPF-AEROBIC
MTYV stellt funf Bundeskaderathletinnen
Dem jahrlichen Test zur Aufnahme in den ‘ ~ e w ¢

Aerobic- Bundeskader stellten sich dieses
Jahr erneut die Sportlerinnen. Uber Wochen
mit intensivem Training akribisch vorbereitet, :
fuhren 5 Sportlerinnen zum Aufnahmetest in y ==
das Aerobic-Leistungszentrum Ost nach Halle/ . ' i
Saale. Dort absolvierten Pauline Droder, Mar- ‘ /
len Fricke, Dajana Naveke, Julia Katharina FuB
und Mascha MacNeil den mehrstiindigen Wett- . 74 S J 7} g
kampf. Verletzungsbedingt fehlte Jette Lippold, /’ e
die einen Nachpriifungstermin erhalt. Gepriift J 2 =
wurden neben aerobicspezifischen Schwierig-
keitselementen die Aerobic-Choreografien und
auch die allgemeinen athletischen Vorausset-
zungen wie Ausdauer, Kraft und Beweglichkeit.
Am Ende desTages wurde das harteTraining aller
Sportlerinnen belohnt. Trainer Jonas Schwartze
konnte fir alle 5 Wolfenbiittlerinnen die Auf-
nahme in den Bundeskader bekannt geben. Die
Teilnahme am Bundeskader ist Voraussetzung
fiir groBe internationale Wettkampfe.

SERHERHEL.

Aktuell starten die Athletinnen nicht nur fiir
den Verein, sondern trainieren in Kooperati- <
onsteams mit Hannover, Rotenburg, Buxtehude Von Links: Mascha MacNeil, Julia Katharina FuB3, Pauline Dréder, Marlen Fricke und Dajana Naveke
und Riesa. Ziel dieser Mannschaften, denen die
besten Aerobicsportlerinnen Niedersachsens angehéren, ist ein Start bei der Aerobic-Welt- wettkampf zur WM-Teilnahme findet Anfang
meisterschaft im Mai 2018. Der Qualifikations- Dezember in Ingelheim statt.

Power-Pokal der Aerobic

In 2017 trafen sich Niedersachsens beste
Nachwuchssportlerinnen der Wettkampfaero-
bic zu einem ,,Kraftemessen. Zum ersten Mal
fand fiir die Madchen der AK 9-11in Hannover
ein Power Pokal statt.

"Dies ist ein Athletik-Wettkampf, bei dem ver-
schiedene Kraft- und Beweglichkeitsiibungen
getestet werden, ohne die der Aerobicsport auf
hohem Leistungsniveau nicht moglich ware®,
erlautert Trainerin Judith Dusch. An verschie-
denen Stationen, wie zum Beispiel Liegestlitz,
Spagat oder Seilspringen zeigten die Madchen
ihr Kénnen. Die 10 Sportlerinnen mussten sich
gegen Konkurrenz aus Hannover und Roten-
burg durchsetzen. Und dies gelang ihnen mit
vollem Erfolg. In Jahrgang 2006 gewann Lotta
Kersten konkurrenzlos. In Jahrgang 2007 siegte
Stefanie Orlov und in Jahrgang 2008 gelang
Jula Langeliiddecke der Sprung auf das oberste
Treppchen.,,Ich bin stolz auf die Leistungen aller
Madchen*, freut sich Judth Dusch."Dieser Wett-
kampf lautet das Aerobicjahr ein. Nun werden
wir uns verstirkt den Choreografien widmen, Von links: Ronja Novak, Stefanie Orlov, Lotta Kersten, Franka Opperbeck und Heidi Lippold.

denn das ist ja unser eigentlicher Sport." Vorne: Carlotta Wiche , Darleen McQuade,Vlada Klepalova , Jula Langeliiddecke und Sara Husse
Die Abteilung freut sich immer lber Nach-

wuchs, denn Wettkampfe konnen in dieser ¥ . ren

Sportart bereits ab 6 Jahren absolviert werden. Wir WunSChen un;;ftspahnern
Interessierte Miadchen und Jungen, die beweg- Kunden Und Gesc fost und einen
lich sind und SpaB daran haben, sich zu Musik . hes WeihnaChtS es -
zu bewegen, konnen dienstags in der Zeit von ein frO e ks

eue Jahr !

15.30 bis 17.00 Uhr zum Schnuppern kommen. gUten RutsCh ins N

QUASERE] GENSCH

Im Kalten Tale 1, Wolfenbiittel, T 4 47 77
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WETTKAMPF-AEROBIC

Zwei Bronzetitel bei

Manner Einzel: ganz rechts Nils Angerstein

Gleich zweimal gelang der Aerobic-Abteilung
bei den Deutschen Meisterschaften der Sprung
aufs Treppchen. Zunichst bestatigte das Trio
der AK 12-14 mit Marlen Fricke, Julia FuB und
Pauline Droder seine hervorragende Leistung
der Saison und erreichte in der hart umkampf-
ten Konkurrenz Rang 3 und damit die Bronze-
medaille. Auch in der Herren Einzel-Kategorie
freute sich Nils Angerstein lber Bronze und

schloB seine erste Einzelsaison erfolgreich ab.
Erfolgreich war auch die Teilnahme der weiteren
Starterinnen. Nahezu der gesamten Mannschaft
gelang am ersten Wettkampftag die Qualifikati-
on in das Finale und somit ein Platz unter den
jeweils 8 besten Sportlerinnen und Sportlern
bundesweit der jeweiligen Kategorie.

In der AK 15-17 erreichten Johanna Pfeiffer

der Deutscher Meisterschaft

und Julia Nussbaum Rang 5, ebenfalls Platz 5 ging
an das Mixed Pair AK 18+ mit Dajana Naveke
und Nils Angerstein.

Die Einzelstarterinnen Jette Lippold und Daja-
na Naveke errangen Rang 8, ebenso wie das
Trio (AK 15-17) mit Jette Lippold, Lena Fietze
und Greta Hartung, das Trio der AK 12-14 mit
Emily Miller, Emma Moller und Rocio Lange
sowie das Paar mit Konstantina Wiegmann und
Nelly Finger.

In weiteren Einzelstarts wurde in der AK
12-14 Pauline Droder 15., Mascha MacNeil 17.
und Emily Miiller 21.1n der AK 15-17 wurde Julia
Nussbaum 7. Eine Goldmedaille ging an eine
Wolfenbiitteler Starterin. Marlen Fricke wurde
in ihrem Kooperationsteam der AK 12-14 (mit
dem TuS Rotenburg und dem TK Hannover)
Deutsche Meisterin. Ebenfalls in Berlin wurde
im Rahmen des Deutschen Turnfestes der
Deutschland-Pokal — ein Landervergleich —aus-
getragen. Hier ging Silber an das Niedersachsen
Team|. Wolfenblittel wurde vertreten durch
Mascha MacNeil im Einzel und durch das Trio
mit Jette Lippold, Lena Fietze und Greta Har-
tung. Platz 5 ging an das Team Niedersachsen 2
mit Julia Nussbaum (Einzel) und dem Trio Emily
Muller, Emma Moller und Rocio Lange.

Erfolgreich und auBerst zufrieden mit dem
besten Ergebnis einer Deutschen Meisterschaft
seit langem traten die Sportlerinnen und Sport-
ler die Heimreise in die wohlverdiente Som-
merpause an.

Funf Landesmeistertitel - |7 Medaillen

Begeisterte Zuschauer erlebten bei den Offe-
nen Niedersachsischen Landesmeisterschaften
der Aerobic eine erfolgreiche Prasentation. Bei
der 2-tagigen Veranstaltung in der Lessingstadt
konnten die Aerobicsportlerinnen und Sportler
mit tollen Leistungen insgesamt 5 Goldmedail-
len erringen.

Im Nachwuchswettbewerb am ersten Wett-
kampftag der AK 9-11 bestitigte im Level |
Lillian MacNeil ihre Leistung dieser Saison und
erkampfte die erste Goldmedaille des Tages. Im
Level 2 ging dann ein weiterer erster Platz an
Julischka MacNeil , Silber errang Kira Stober.

Zwei weitere Silbermedaillen gewannen das
Level | -Team mit Darleen McQuade, Jula Lan-
geliddecke, Lilian MacNeil und Sara Husse
sowie das Level 2-Team mit Franka Opperbeck,
Carlotta Wiche, Lotta Kersten, Ronja Novak
und Stefanie Orlov. Im Trio erreichten Fiene
Rietze, Julischka MacNeil und Kira Stéber Rang
6.Das Duo mit Jula Langeliiddecke und Darleen

McQuade gewann eine Bronzemedaille. Aufge-
regt fieberten die jlingsten Sportlerinnen ihrem
ersten Wettkampf entgegen. Das Trio mit Heidi
Lippold, Maja Amelsberg und Vlada Klepalova
gewann in der AK 6-8 Silber. In der AK 12-14
Level | erkampfte sich dasTrio mit Pauline Dro-
der, Marlen Fricke und Julia Katharina FuB an
Tag 2 des Wettkampfs mit einer herausragenden
Leistung Rang 2. In der starken Einzelkonkur-
renz belegte Pauline Droder Rang | I. In Ein-
zel Level 2 gingen im AnschluB alle drei Trepp-
chenplatze an den MTV. Platz | belegte Mascha
MacNeil mit einer souverdnen Leistung, Silber
ging an Emily Miiller und Platz 3 an Nelly Finger.
Das Trio mit Emily Miiller, Johanna Sorokin und
Emma Miiller wurde Zweite, ebenso das Duo
Nelly Finger und Konstantina Wiegmann. Die
AK 15-17 vertrat in Level 2 das Trio mit Jette
Lippold, Greta Hartung und Lena Fietze den
MTV und auch sie holten Gold. Jette Lippold
belegte im Einzel Level | Rang 8.

In Level 3 gab es erneut Edelmetall. Das Team
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der AK 15-17 mit Rocio Lange, Elena Berger,
Alina Tacke und Liv Riehl errang Platz 2, das
Trio der AK 12-14 mit Lia Sander, Mali Luzak
und Marieke Vitt gewann Bronze. GroBte Uber-
raschung in der AK 15-17 war im Level 2 der
Start des Duos mit Julia Nussbaum und Johan-
na Pfeiffer. Mit einer nahezu fehlerfreien Kiir
gewannen sie erstmalig Gold in dieser Saison..
In der Einzelkonkurrenz wurde Julia Nussbaum
Vierte. Das Trio Level 3 mit Johanna Pfeiffer,
Marike Kranes und Laura Schifer konnte sich
liber Silber freuen.

In der Erwachsenenkategorie startete das Duo
mit Dajana Naveke und Nils Angerstein, sie
erreichten Rang 5. In ihren Einzelstarts zeigten
anschlieBend beide starke Leistungen. Dajana
Naveke verpasste mit Rang 4 nur hauchdiinn
eine Medaille, Nils Angerstein gewann Bronze.
So standen am Ende fiir den MTV 5 Goldme-
daillen, 9mal Silber und 3mal Bronze auf dem
Papier, eine Bilanz, die das harte Training der
Sportlerinnen und Sportler belohnte.



FUSSBALL

|. Herren Saison 2017/2018

Ein durchaus erfolgreiches Jahr fiir die Lan-
desliga-FuBballer neigt sich dem Ende entgegen.
Nach Platz drei in der Vorsaison steht aktuell
Platz eins (Stand |. Dezember 2017) zu buche.
14 Spiele - davon 12 Siege,2 Unentschieden und
0 Niederlagen ist die eindrucksvolle Bilanz der
Hinrunde. "Wahnsinn, was meine Jungs bisher

NS _

{ THERAPIEPLATZ
WOLFENBUTTEL

Physiotherapie

Die erfolgreichen C-|-Junioren

Der FuBballsport besitzt im MTV nicht nur
durch die Ausnahmestellung der ersten Herren
fiir die Region eine groBe Bedeutung. Nach
dem Aufstieg der Cl-Junioren im Sommer aus
der Bezirksliga in die Landesliga ist der Jugend-
fuBballabteilung etwas Einzigartiges gelungen.

geleistet haben - das ist der Lohn fiir die harte
Trainingsarbeit" so Trainer Michael Nietz.

Fir das neue Jahr ist der prestigetrachtige Titel
bei den inoffiziellen Hallenstadtmeisterschaften
des BV Germania sowie der Aufstieg in die
Oberliga Niedersachsen angestrebt. "Auf der
alt ehrwiirdigen Meesche kurz vor dem Abriss

BIBLIOTHECA AVGVSTA =
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{THERAPIEPLATZ
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Physiotherapie
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Zum ersten Mal spielen die A-, B- und C-Juni-
oren des Vereins gleichzeitig in der Landesliga!
Das ist nicht nur iberragend fiir den Verein,
sondern auch einzigartig fiir unsere Region.
Kein weiterer Verein verflgt iiber eine so hohe
Qualitdt an Teams auf Landesebene. Mit dieser
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nochmal einen Aufstieg feiern wire ein fabel-
hafter Schlussstrich!" so Obmann Lars Pape.
Aufgrund diverser unterminierter Nachhol-
spiele ist eine Veroffentlichung des Spielplans
hier nicht moglich. Die Spiele fiir die Riickrun-
de der Landesliga Braunschweig entnehmen Sie
bitte fussball.de

Bildunterschrift, hinten von links: Ath-
letik-Trainer Danilo Conti, Thomas Reiswich,
Steffen Bischoff, Martin Wegmann, Marc Ome-
lan, Ugochukwo Chiagozie, Peter Jordan, Mark-
Philip Wolf, Johannes Patz, Trainer Michael Nietz

Mitte von links: Betreuer Damian Dziony,
Engin Yiiksek, Jan Wrobel, Alexander Schein-
pflug, Dominik Rittel, Stefan Heidebroek, Rico-
Rene Frank, Garrit Golombek, Physios Denis
und Henrike vom Therapieplatz WF, Spielob-
mann Lars Pape

Vorne von links: Ron Friedrichs, Tobias Block,
Patrick Hoppmann, Halil Ozel,Alexander Burns,
Marvin Hoffmann, Dimitri Sarizki, Niklas Kiihle,
Joscha Pliinnecke, Timur Abali

Es fehlen: Jonas Becker, Jorn Winkler, Mario
Errico und Co-Trainer Habil Turhan

Mannschaftsfoto: Daniel Salinger

dennoch, tollen Momentaufnahme sind wir sehr
zufrieden.Aber genau darum geht es, ist es nun
fiir unsere Trainer und Spieler sowohl Verant-
wortung als auch Verpflichtung, diese Ligen auf
Dauer zu "garantieren". Nur so kann die fulbal-
lerische Ausbildung unserer Jungs und Madchen
gezielt vorangetrieben werden. Und an dieser
Stelle muss man unseren derzeit 22 Trainern
ein groBes Kompliment aussprechen. Es gelingt
ihnen momentan sehr gut! Sie arbeiten sehr
leidenschaftlich mit ihren Teams. Am Aufstieg
der Cl-Junioren waren die Jahrgiange 2002/03
beteiligt, die im Kern schon mehrere Jahre im
Verein, teils seit der G-Jugend, spielen. Und hier
beginnt im wesentlichen die Aufgabe unserer
Trainer. Eine gezielte fuBballerischer Ausbildung
samt der Entwicklung spezif. chrakterlicher
Eigenschaften. Und da darf ich behaupten, sind
wir fiir die Zukunft sehr gut aufgestellt.

Neben der C-Jugend erzielten noch die Teams,
der DI (Jahrgang 2004) mit dem Gewinn der
Nordharz-Meisterschaft und die EI (2006) mit
der Hallenkreismeisterschaft weitere tberra-
gende Ergebnisse.Aber auch alle anderen Teams
wie zum Beispiel die E3,B2,C2,D1,D2 und El
wurden Staffelmeister und platzierten sich bei
aller Spielfreude und Leidenschaft in den oberen
Bereichen und erzielten weitere tolle Erfolge!

Wolfgang Hintze



MTV Sportprogramm - Wintersaison 2017/2018

Aerobic

Auskunft erteilt die MTV-Geschéftsstelle 7% 6 14 63

Mittelstufe Mo 19.30 — 20.30 Geitelschule
Di 09.00 -10.00 MTV-Halle

Step & Style Di 18.00 - 19.00 MTV-Halle

Step & Style Mi  20.00 —21.00 MTV-Halle

Mittelstufe

Step-Aerobic Mi  19.00 — 20.00 MTV-Halle

Mittelstufe

Step-Aeroibic und Fr 17.00 - 18.15 MTV-Halle

Work Out

Aerobic/Step-Aerobic Do 08.30 — 10.00 MTV-Halle

Workout

Dance Moves Mo 18.00 — 19.00 MTV-Halle

Aerobic 50 plus Di 14.30-15.30 MTV-Halle

Atemgymnastik
Auskunft erteilt die MTV-Geschéftsstelle 75 6 14 63

Atemgymnastik Mo 13.45-14.45 MTV-Halle

Badminton
Abteilungsleiter: Bernd Lébner 7 0 53 41/5 86 13

Erwachsene Di 20.15-22.00 Geitelschule
Erwachsene Do 20.00 —22.00 Geitelschule
Kinder & Jugend Do 18.00 — 20.00 Geitelschule

Ballett-Akademie - in allen Altersklassen
Ansprechpartnerin: Daniela Indrizzi 0176/21 82 34 14

Fir Kinder ab 7 Jahren erfolgt die Einteilung in die Gruppen nach der
entsprechenden Leistungsfahigkeit in Absprache mit der Trainerin.

Kinder 4 - 5 Jahre Fr
Kinder 5 - 6 Jahre Fr
Damen Fr

14.15-15.00 Saal Meesche
15.00 — 16.00 Saal Meesche
18.30 — 19.30 Saal Meesche

Basketball
Ansprechpartner: Thorsten Weinhold 7 85 78 34 oder 0177/8 35 87 18

Die Einteilung in die Mannschaften oder der Wechsel zwischen den Mannschaften
erfolgt nach der entsprechenden Leistungsfahigkeit in Absprache mit den Trainem.

mannl. U 10/11 Di 15.30-17.00 Landeshuter Platz
Fr 15.30-17.00 Wilh.-Raabe-Schule (a. H.)
weibl. U 10/11 Di 15.30 - 17.00 Teichgarten
Do 14.45-16.00 Landeshuter Platz
Mikros + Anfanger Mo 15.00 — 16.00 Landeshuter Platz
(6 - 9 Jahre) Fr 15.30-16.30 Ravensberger Str.

Fr 16.30 —17.30 Ravensberger Str.

Bauchtanz
Auskunft in der MTV-Geschéftsstelle 75 6 14 63

Anfanger Di
Fortgeschrittene Di

21.00 - 22.00 Gymn.-Saal Landesh. Platz
20.00 - 21.00 Gymn.-Saal Landesh. Platz

Behindertensport
Auskunft in der MTV-Geschéftsstelle 75 6 14 63

geistig-behinderte Kinder, Jugendliche und Erwachsene

®

Cheerleading

Abteilungsleiterin: Melanie Kubler 7 99 27 52 und
Christoph Hintze 7@ 0151/22 35 92 14

Die Einteilung in die Gruppen oder der Wechsel zwischen den Gruppen erfolgt
nach der entsprechenden Leistungsfahigkeit in Absprache mit den Trainern.

Tiny Sparks Di
5 bis 11 Jahre

Faustball

16.30 — 18.00

Zweifeld GiS

Auskunft in der MTV-Geschéftsstelle 7 6 14 63

Di

Fechten

20.30 — 22.00

Wilh.-Busch-Grundschule

Auskunft in der MTV-Geschéftsstelle 7 6 14 63

Anf. bis 13 Jahre  Mi
Erw. &. Jugend Mi

FuBball

17.00 — 19.00
19.00 — 21.00

THG (alte Halle)
THG (alte Halle)

Ansprechpartner: Nicolas Hoschka 7 0152/34 28 27 26

Die Einteilung in die Mannschaften oder der Wechsel zwischen den Mannschaf-
ten erfolgt nach der entsprechenden Leistungsfahigkeit in Absprache mit den

Trainem.

Anfanger 4 - 5 Jahre Mi 14.30 — 15.30 FH-Halle
Fr 15.00 — 16.00 Carl-Gotth.-Langh.-Schule

Geréatturnen

Auskunft in der MTV-Geschéftsstelle 7 6 14 63

5-10 Jahre Fr

Gymnastik

15.00 - 17.00

Carl-Gotth.-Langh.-Schule

Auskunft erteilt die MTV-Geschéftsstelle 7% 6 14 63

7 - 12 Jahre
13 - 20 Jahre
Erwachsene

Blasorchester

Do 17.00 —18.00 Wilh.-Raabe-Schule (a.H.)
Do 17.30 —18.30 Wilh.-Raabe-Schule (a.H.)
Do 18.15-19.15 Wilh.-Raabe-Schule (a.H.)

Abteilungsleiter: David Kirkham 7§ 9 45 16 06

Jugendorchester

Blasorchester

Mo 18.00 - 19.00 THG (Aula)
Mo 19.00 —21.00 THG (Aula)

Damen Mo 18.30 -19.30 THG (neue Halle)

Mo 19.30 -20.30 THG (neue Halle)

Di  10.00 - 11.00 MTV-Halle

Do 18.00-19.00 Gymn. Saal Landesh. PI
BBP Mo 20.30 -21.30 Geitelschule
(Bauch, Beine, Po) Mi  09.00 — 10.00 MTV-Halle

Do 19.00 —20.00 THG (neue Halle)

Do 19.00 -20.00 Gymn. Saal Landesh. PI.
Bodystyle Di  19.10-20.10 MTV-Halle
Beckenbodengymn. Mi 09.40 — 10.40 FH-Gymn. Saal Am Exer

Mi  16.00 — 17.00 Gymn. Saal Landesh. PI.
Gesundheit & FitnessMo  18.30 — 19.30 FH-Gymn. Saal Am Exer
Riickenfit Mo 17.30-18.30 FH-Gymn. Saal Am Exer

Mi  19.30 — 20.30 Saal Meesche
Rickenworkout Do 10.00-11.00 MTV-Halle
Wirbelsdulengymn. Mo 10.30 — 11.30 MTV-Halle

Mo 15.30 -16.30 Geitelschule

Di  09.30 -10.30 FH-Gymn. Saal Am Exer

Di 17.00-18.00 MTV-Halle

Mi  15.30 — 16.30 Wilh.-Raabe-Schule (a.H.)

Fr  08.30 - 09.30 Saal Meesche

Fr  09.30 - 10.30 FH-Gymn. Saal Am Exer
Handball
Abteilungsleiterin: Helga Tost 7 0 53 34/9 49 53
Damen Di  20.00 —22.00 Ravensberger Stralie
weibl. A/B-Jugend Mo 17.30 — 19.00 Grofde Schule (n. H.)
weibl. A-Jugend Do 18.30-20.15 Ravensberger Stralle
weibl. B-Jugend Do 17.00-18.30 Ravensberger Stralie
Mini E/D-Jugend Do 16.45-17.45 Ravensberger Stralle
Herren Di  19.00 — 20.00 Ravensberger Stralle

Do 20.15-22.00 Ravensberger Stralte
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Hip-Hop Streetdance und Trendtanze
Auskunft erteilt die MTV-Geschaftsstelle 7 6 14 63

8 - 11 Jahre Di  16.00 —17.00 Gymn. Saal Landesh. Platz
6 - 8 Jahre Di  17.00 - 18.00 Gymn. Saal Landesh. Platz
Inliner

Auskunft erteilt die MTV-Geschéftsstelle 7 6 14 63
Mi  20.30 —22.00 GroRe Schule (n. H.)

Jazz- und Modern Dance
Ansprechpartnerin: Sandra Keihe, Email: s.keihe@mtv-wolfenbuettel.de

Jazz- und Modern Dance

Kinderturnen

Abteilungsleiterin: Eva GroR @ 9 35 90 44
Auskuntft erteilt die MTV-Geschaftsstelle 75 6 14 63

2 bis 3 Jahre Mo 14.45-15.45 MTV-Halle
3 bis 4 Jahre Mo 15.45-16.45 MTV-Halle
5 bis 8 Jahre Fr 16.00 — 17.00 Gymn. Saal Landesh. Platz
9 bis 13 Jahre Do 16.00 —17.00 Wilh.-Raabe-Schule (n.H.)
14 bis 17 Jahre Fr 17.00 — 18.00 Gymn. Saal Landesh. Platz

Damen ab 30 Jahre Di  18.15 - 19.45 Gymn. Saal Landesh. Platz

Jedermannsport
Abteilungsleiter: Manfred Haars 75 6 20 04

Herren Mi  20.00 — 22.00 Carl-Gotth.-Langh.-Schule
Judo
Abteilungsleiter: Eckhard Dossow 7 6 39 78
Erwachsene & Di  20.00 —22.00 THG (neue Halle)
Jugendliche ab 15 J.
12 — 15 Jahre Di  18.30 - 20.00 THG (neue Halle)
6 — 12 Jahre Di  17.00 —18.30 THG (neue Halle)
6 — 10 Jahre Mi  16.00 — 18.00 THG (neue Halle)
10 — 14 Jahre Mi  18.00 — 20.00 THG (neue Halle)

Jugendabteilung, Freizeitsport
Auskunft erteilt die MTV-Geschéftsstelle 7 6 14 63

10 bis 12 Jahre Di  18.00 — 19.00 Geitelschule
13 bis 15 Jahre Di  19.00 - 20.00 Geitelschule

Ju Jutsu
Abteilungsleiter: André Moczko @ 0160/7 21 95 42

Erwachsene Mo 20.30 —22.30 THG (neue Halle)
Mi  20.00 —22.00 THG (neue Halle)

Kinder Fr  15.00 — 16.30 FH-Sporthalle

Jugendliche Fr 16.30 — 18.00 FH-Sporthalle

Jumpingdfitness
Ansprechpartnerin: Sandra Keihe, Email: s.keihe@mtv-wolfenbuettel.de

Probestunde nur nach vorheriger Absprache

Kids ab 8 Jahre Di 16.00-17.00 Einfeld GiS
Erwachsene Mo 19.45-20.30 Einfeld GiS
Do 18.30 —19.30 Einfeld GiS
Fr 19.15-20.00 Einfeld GiS
Karate

Abteilungsleiter: Michael Joost 7 0 53 35/58 80
Email: karate@mtv-wolfenbuettel.de

Mutter/Vaterund Mo 09.30 — 10.30 MTV-Halle
Kind 1 —3 Jahre Mo 16.00 — 17.00 Wilh.-Raabe-Schule (n.H.)
Di  15.00 — 16.00 Geitelschule
Di  16.00 — 17.00 Geitelschule
Mi 15.30 — 16.30 Landeshuter Platz
Do 16.00 —17.00 Geitelschule
Fr 15.00 — 16.00 Wilh.-Busch-Grundschule
Kinder 3 -5 Jahre Di  15.00 — 16.00 Geitelschule
Di  16.00 — 17.00 Geitelschule
Mi  14.30 — 15.30 Landeshuter Platz
Kinder 4 — 6 Jahre Mo 15.30 — 16.15 Wilh.-Raabe-Schule (a.H.)
Mi  15.30 — 16.30 Landeshuter Platz
Fr 14.15-15.15 Wilh.-Busch-Grundschule
Kinder 5 -7 Jahre Di  17.00 — 18.00 Geitelschule
Kinder 7 — 10 JahreMo  16.15 - 17.00 Wilh.-Raabe-Schule (a.H.)
Di  17.00 — 18.00 Geitelschule
Mi  14.30 — 15.30 Landeshuter Platz
Phantasieturnen
Kinder 3 bis 6 Jahre Fr ~ 15.20 — 16.15 Ravensberger Stralle
Fr 16.15-17.10 Ravensberger Stralle
Kunstturnen

Abteilungsleiterin: Anke Kahmann 75 9 84 62 65

Fir Kinder ab 7 Jahren erfolgt die Einteilung in die Gruppen nach der
entsprechenden Leistungsfahigkeit in Absprache mit der Trainerin.

Einsteiger Do

weibl. 5-7 Jahre

Laufgruppe

17.00 — 19.00

Leiterin: Ellen Grabner 75 4 43 28

THG (alte Halle)

Lauftreff Mo 18.00 Treffpunkt MTV-Parkplatz
Do 18.00 Treffpunkt MTV-Parkplatz
Sa 08.00 Treffpunkt Oderwald-Parkplatz

Leichtathletik

Abteilungsleiter: Dr. Ulrich Zaifl3 7 6 81 88

Jhrg. 2014-2010 Fr  15.30-16.30 Am Wall

ab 7 Jahre Di  17.00 - 18.30 Carl-Gotth.-Langh.-Schule
Fr 15.30-17.00 Am Wall

Wettkampfgruppe Di  18.30 - 20.00 Carl-Gotth.-Langh.-Schule
Do 19.00 - 20.30 Carl-Gotth.-Langh.-Schule

Move and Dance (auch mit Hip - Hop Elementen)
Ansprechpartnerin: Daniela Indrizzi 78 (0176) 21 82 34 14

11 bis 15 Jahre Fr

Pilates

16.00 — 17.00

Saal Meesche

Auskunft erteilt die MTV-Geschaftsstelle 75 6 14 63

Do

Psychomotorik

12.00 — 13.00

FH Gymn. Saal am Exer

Auskunft erteilt die MTV-Geschaftsstelle 6 14 63

4 bis 5 Jahre Do 14.00-15.00 MTV-Halle

5 bis 6 Jahre Do 15.00 —16.00 MTV-Halle

6 bis 8 Jahre Do 16.00 —17.00 MTV-Halle

ab 8 Jahren Do 17.00 - 18.00 MTV-Halle

ab 10 Jahren Fr 15.15-16.15 Wilh.-Busch-Grundschule
Qi Gong

Gesundheits-Karate Mo  17.30 — 19.00 Kindergarten ,Siebenstein*
ab 35 Jahre
Erw. & Jugend Mo 20.00 —21.30 THG (alte Halle)
Unter/Oberstufe Di  18.30 —20.00 GrofRe Schule (alte Halle)
Erw. & Jugend Do 18.00 —19.15 Grofde Schule (alte Halle)
Oberstufe
Erwachsene Anf. Do 19.15-20.15 Grof3e Schule (alte Halle)
Erw. & Jugend Do 20.15-22.00 Grofde Schule (alte Halle)
Unterstufe
Kinder & Jugend Fr  16.00 — 17.00 Einfeldhalle GiS

Fr  17.00 — 18.00 Einfeldhalle GiS

Fr  18.00 — 19.00 Einfeldhalle GiS

Teilnahme nach vorheriger Anmeldung in der MTV-Geschéftsstelle, 75 6 14 63

16.30 — 18.00 Wilh.-Raabe-Schule (a.H.)
11.00 - 12.30 MTV-Halle

Fortgeschrittene Mi
Do
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BEHRENS-OPTIK

Am 1. Dezember 2017 feierte Behrens-Optik
95. Geburtstag!

Das ist Grund zu groBer Freude

Computerunterstltzte Messmethoden fuh-
ren bei Gleitsichtbrillen zu optimaler Vertrag-
lichkeit und groBer Zufriedenheit der Kun-
den. Durch Spezialisierung auf Kontaktlinsen,
Sportbrillen, Computerbrillen, Kinderbrillen
und vergroBernde Sehhilfen werden Kunden-
bedurfnisse durch eingehende Beratung er-
fallt.

Wichtiger Bestandteil des Erfolgs ist das
langjéhrige bestehende Team, auf welches
die Kunden vertrauen und sich gut aufgeho-
ben fuhlen. Der wichtigste Grund fur das
95-jahrige Bestehen von Behrens-Optik ist die
Treue der Kundschaft. Ohne diese Treue ware
so ein Jubilaum nicht moglich. Daher bedankt
sich Behrens-Optik bei all seinen Kunden sehr
herzlich. Als Geschenk gibt es auf alle Mar-
kenglaser bis zum 31. Januar 2018 einen
Nachlass von 20 %. Schauen Sie bei Behrens-
Optik vorbei und lassen Sie sich bei dieser Ge-
legenheit kostenlos die Augen Uberprufen.
Damit Sie nicht nur gut sehen, sondern auch
gut aussehen, liegen fur Sie die schonsten

Am 1. Dezember 1922 er6ffnete Wilhelm Geschaft wie seine Vorganger mit groBer Lei-
Behrens das Fachgeschaft fur Augenoptik in denschaft fihrt mit dem Erkennen des Zeit-

der Langen HerzogstraBe 6. Erich Leupold, geistes, technischer Entwicklung und Mode- Brillen bereit.
Klaus-Jurgen Leupold und Thomas Leupold, trends. lhr Ziel war und ist es immer noch, dem Behrens-Optik freut sich auf lhren Besuch
heutiger Geschaftsinhaber seit 1995, der das Kunden bestes Sehen und Aussehen zu bieten. und heif3t Sie herzlich willkommen.

In Zusammenarbeit mit

Aerodynamik-Technikern

einer der herausragensten L1 entstand eine einzigartige

Eigenschaften der Sziols RUNNING Technologie, die die Front-

10- Loch Technologie

Sportbrillen. Beim Sport
kommt man schnell mal
ins Schwitzen - auch an
den Augen! Inspiriert von
der Funktionsbekleidung
beim Sport haben wir die
Atmungsfunktion auf die
Scheiben ibertragen.

Doppelscheiben Techrologie

scheibe nahezu 100 %
beschlagfrei halt. ACM
sorgt bei jeder Temperatur
(Umgebung/Auge) fir
perfekte Klima-Beliftungs-
regulierung. Freie Sicht ist
garantiert.

SZiIoLS

sports glasses

BEHRENSOQPTIK _Inhaber: Thomas Leupold - Lange Herzogstr. 6 - 38300 Wolfenbiittel - Tel: 05331.12 07 - info@behrens-brillen.de - www.behrens-brillen.de




Rehabilitationssport
Auskunft erteilt die MTV-Geschéftsstelle 7 6 14 63

Fiir die Teilnahme am Rehasport gelten folgende Voraussetzungen:
— Sie benétigen eine Verordnung vom Arzt

— diese Verordnung muss Ihre Krankenkasse genehmigen

— Sie miissen sich iiber die MTV-Geschiiftsstelle anmelden

Ambulanter Herzsport (unter Anwesenheit eines betreuenden Arztes)

Di
Di
Mi
Mi
Mi
Mi
Herzkreislaufgruppe Mi

17.00 — 18.00
18.00 — 19.00
08.45 - 09.45
09.45 - 10.45
17.00 — 18.00
18.00 — 19.00

17.00 — 18.00

Ravensberger Stralle
Ravensberger Stralle
FH Sporthalle
FH Sporthalle
Ravensberger Stralle
Ravensberger Stralle

Ravensberger Stralle

(auch fur Teilnehmer nach Ablauf der Verordnung)

Lungensport Mi
Mi
Mi
pAVK Mi

17.00 — 18.00
18.00 — 19.00
20.00 —20.45

08.45 - 09.45

Sport fir Schlaganfallbetroffene

Fr
Mo
Mo

TEP

10.30 - 11.30
11.15-12.15
12.15-12.45

FH Gymn. Saal am Exer
FH Gymn. Saal am Exer
Saal Meesche

FH Sporthalle

MTV-Halle
FH Gymn. Saal am Exer
FH Gymn. Saal am Exer

Wirbelsaulengymnastik fiir Teilnehmer mit Funktionseinschrankungen

Mo
Mo
Mo
Di
Mi
Mi
Do
Do
Do
Fr
(Mo
(Mo
(Mi
(Mi

09.00 — 10.00
09.00 - 10.00
18.00 — 19.00
18.30 — 19.30
17.00 — 18.00
18.00 — 19.00
10.30 - 11.00
11.00 - 12.00
18.00 — 18.45
09.30 - 10.30
16.00 — 17.00
17.00 — 18.00
08.30 — 09.30
09.30 - 10.30

FH Gymn. Saal am Exer
Saal Meesche

Gymn. Saal Landesh. PI.
Saal Meesche

Gymn Saal Landesh. PI.
Saal Meesche

FH Gymn. Saal am Exer
FH Gymn. Saal am Exer
Saal Meesche
MTV-Halle

Schladen)

Schladen)

Schladen)

Schladen)

Eiit Teilnehmer nach Ablauf der Verordnung

TEP
Wirbelsaulengymn.

Mo
Mo
Mo
Mi
Mi
Mi

Schwimmen

10.00 - 11.00
16.00 - 17.00
16.45 - 17.45
08.30 — 09.30
10.50 — 11.50
10.00 - 11.00

FH Gymn. Saal am Exe
Geitelschule

Gymn. Saal Landesh. PI.

FH Gymn. Saal am Exer
FH Gymn. Saal am Exer
MTV Halle

Abteilungsleiterin: Antje Brunke 7% 0176/24 90 02 37 und
Anprechpartner: Sebastian Himburg 7 0176/22 09 58 77,
Email: s.himburg@mtv-wolfenbuettel.de

Seniorengemeinschaft
Ansprechpartner: Peter Kiehne 7 4 37 25

Mo
Di

Gymnastik

Ski

Abteilungsleiter: J6rg Kessler 7 3 20 95

11.30 - 12.30
11.00 - 12.00

MTV-Halle
MTV-Halle

Auskunft erteilt die MTV-Geschéftsstelle 7 6 14 63

Skigymnastik Mi

19.30 — 20.30 GrofRle Schule (neue Halle)

Sportabzeichengruppe

Leiter: Heinz Schrader

419 86

Winterhalbjahr Mi

Tanzsport

17.30 — 19.00 Wilh.-Busch-Grundschule

Abteilungsleiter: Manfred Gddecke 78 (0 53 31) 6 97 48

Turnier-Sport
Turnierpaare Do
Turnierpaare Do

18.00 — 19.30 MTV-Halle
19.30 — 21.30 MTV-Halle

®

Freies Training Do 21.30-22.00 MTV-Halle
Breiten-Sport

Freies Training So 13.00 — 15.30 MTV-Halle
Level 1 Anfanger So 15.30 — 17.00 MTV-Halle
Level 2 F1 So 17.00 — 18.30 MTV-Halle
Level 3 F2 So 18.30 —20.00 MTV-Halle
Level 4 F3 So 20.00 - 21.30 MTV-Halle

Level 5 Grunlagentraining

Freies Trainng Mo 19.10 - 20.00 MTV-Halle
Grundlagentr. Mo 20.00 — 22.00 MTV-Halle
Jugendtraining Di  20.10 — 22.00 MTV-Halle
Begleitetes Training Fr ~ 18.30 — 20.00 MTV-Halle
fur Level 1 -5 Fr ~ 20.00 - 21.30 MTV-Halle
Tennis

Abteilungsleiter: Erhard Danneberg % 6 82 01
Ansprechpartner fiir das Kinder/Jugendtraining:
Timour Dick 7 0157/35 73 33 57, Email timour.tennis@gmail.com

Kursangebote fir Anfanger und Fortgeschrittene (Kinder & Erwachsene)

Tischtennis

Abteilungsleiter: Horst Haux 7 6 96 13

Erwachsene

Di, Do, Fr 20.00 — 22.00 Grofe Schule (neue Halle)
Jugendliche & Kinder

Di, Do, Fr 18.00 — 20.00  GroRe Schule (neue Halle)

Volleyball (Spielgemeinschaft mit MTV Salzdahlum)
Abteilungsleiter: Elegius lwanowski & 7 33 70

Die Einteilung in die Gruppen oder der Wechsel zwischen den Grup-
pen erfolgt nach der entsprechenden Leistungsfahigkeit in Abspra-
che mit den Trainern.

Hobbygruppe Mo 20.15-22.00 Ravensberger Stralle
Mo 20.00 — 22.00 Ravensberger Stralle
Fr  20.00 — 22.30 Ravensberger Stral3e

Walking/Nordic Walking
Auskuntft erteilt die MTV-Geschaftsstelle 75 6 14 63

17.30 — 19.00 Treffpunkt MTV Anlage

50plus Walking Do 15.00 — 16.45 Treffpunkt MTV Anlage

Nordic Walking Di 15.15 — 16.45 Treffp. Oderwald-Parkplatz
Fr  09.00 — 10.00 Treffpunkt Am Exer

Fortgeschrittene Do

Wettkampf-Aerobic

Abteilungsleiterin: Dr. med. Viola Bast 75 8 55 63 71

Die Einteilung in die Gruppen oder der Wechsel zwischen den Grup-
pen erfolgt nach der entsprechenden Leistungsfahigkeit in Abspra-
che mit den Trainern

Anféanger 6 - 9 Jahre Di 15.30 — 17.00 MTV-Halle

Wing Chun Kung Fu
Abteilungsleiter: Peter Graun @ 0178/ 4 60 77 50

Mo 19.40 — 22.00 Grofde Schule (alte Halle)
Mi  18.40 — 20.00 GroRe Schule (alte Halle)
(
(

Erwachsene

Kinder ab 5 Jahre Mi  17.00 — 17.50 GroRe Schule (alte Halle)
Mi 17.50 — 18.40 Grofde Schule (alte Halle)

Yoga
Auskuntft erteilt die MTV-Geschaftsstelle 75 6 14 63
Mo 16.00 - 17.00 Gymn. Saal Landesh. Platz

Di  10.30 - 12.00 ITZ (Am Exer)
Mi  19.30 - 21.00 FH Gymn. Saal Am Exer
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DELEGIERTENVERSAMMLUNG

Der MTV Wolfenbuttel im sicheren Fahrwasser

Von links:Werner Sperlich, Heinz Dieter EBmann, Carsten Richter und Klaus Diinwald

Die Delegierten des MTV Wolfenbiittel besti-
tigen Werner Sperlich und Carsten Richter im
Aufsichtsrat.

Auf ein erfolgreiches Jahr im MTV Wolfen-
biittel konnten der Aufsichtsratsvorsitzender
Heinz-Dieter EBmann und Vorsitzender Klaus
Diinwald auf der Delegiertenversammlung
am 26. September 2017 zuriickblicken. Dies
betrifft die Entwicklung des Gesamtvereins, die
zahlreichen Veranstaltungen als auch die vielen
Erfolge der MTV-Sportler. Auch den bundes-
weiten Trend, Mitglieder zu verlieren, hat der
Verein in den letzten Jahren erfolgreich abge-
wendet. Zum Stichtag 01.07.2017 konnte der

Verein iiber 5.700 Mitglieder in seinen Reihen
zahlen. Er bietet inzwischen iiber 600 Stunden
Sport pro Woche an. Dafiir sind neun haupt-
berufliche Sportlehrer und 180 Ubungsleiter
verantwortlich.

Was seine Veranstaltungen betrifft, habe der
MTV Wolfenblittel wieder fiir viele positive

Schlagzeilen im abgelaufenen Jahr gesorgt.

Besonders hervorzuheben ist der gerade
durchgefiihrte Stadtlauf mit einem neuen Teil-
nehmerrekord mit 1.894 Startern. Aber auch
die durchgefiihrte offene Meisterschaft der
Cheerleader mit ber 1000 Aktiven, die Lan-
desmeisterschaft der Wettkampf-Aerobic oder

der MTV-Kinderfasching fanden lobende Worte.

Dem MTV Wolfenbiittel ist es auch im lau-
fenden Schuljahr gelungen, mit zahlreichen
Wolfenbiitteler Schulen im Rahmen einer Koo-
peration Angebote zu etablieren. Zurzeit wird
gerade ein umfangreiches Kooperationsangebot
mit Wolfenblitteler Kindergarten vorbereitet.

Mit groBer Freude berichtet Heinz Dieter
EBmann, dass im kommenden Jahr nun endgiiltig
mit der Sanierung der innerstadtischen Sport-
anlage Meesche begonnen wird. In drei Bauab-
schnitten soll dann bis zum Jahre 2020 das neue
Sportzentrum an der Meesche dem Sport zur
Verfligung stehen. Hauptnutzer wird der MTV
Wolfenbiittel sein,aber auch die beiden Wolfen-
biitteler Gymnasien, das Gymnasium im Schloss
und das Gymnasium GroBe Schule, freuen sich
auf die dann modernen leichtathletischen und
ballsportspezifischen Anlagen. Dariiber hinaus
wird die Meesche auch denWolfenbiitteler Buir-
gern und Biirgerinnen fiir den informellen Sport
zur Verfligung stehen.

Den Haushalt 2016/2017 hat der Verein mit
einem leichten Plus bei einem Gesamtetat von
1,5 Millionen abgeschlossen. Der Haushaltsan-
satz fiir das Jahr 2017/2018 liegt somit bei wie-
derum 1,5 Millionen.

Wihrend der Versammlung bestatigten die
Delegierten einstimmig Werner Sperlich und
Carsten Richter fiir zwei weitere Jahre im Auf-
sichtsrat, dem auch weiterhin Friedrich Carl
Heidebroek und Michael Miiller angehoren.

In seinem Schlusswort appellierte Heinz
Dieter EBmann an die Delegierten, die jungen
Menschen fiir den Sport zu begeistern und den
Sport mit zu gestalten. Es lohnt sich, sich fiir den
MTV Wolfenbiittel zu engagieren.

Klaus Diinwald

Schweigerstr. 2
38302 Wolfenbuttel

Fenster « Turen * Mobelbau * Innenausbau ¢ Sonderanfertigung

a/ b o/4

lischlerer Wolfenbdtte/

GrmbH

Fon +49(0) 5331- 4004 - 0
Fax +49(0) 5331- 4004 -15
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SENIORENGEMEINSCHAFT

Die Senioren auf Tagesfahrt

Besichtigung der Meyer —Werft

Zu einer Busfahrt nach Papenburg hatten Peter
Kiehne und Harald Fuhrmann vom Organisa-
tions-Team 37 Seniorinnen und Senioren einge-
laden. Piinktlich startete der Omnibus vom Sch-
midt—Terminal in Richtung Norden.An Bremen
und Oldenburg vorbei und durch den Emstun-
nel endete die Fahrt kurz vor dem Ziel in einem
zweistlindigem Stau auf der Autobahn. Wegen
dieser Verzogerung der Ankunft in Papenburg,
wurden die Senioren erst einmal zum Mittag-
essen gefahren. Im Gasthaus Hilling verspeiste
die Gruppe einen sehr leckeren Snirtje-Braten.
Leider fiel der sehr lohnende Stadtbummel
durch die sehenswerte Innenstadt Papenburgs
wegen Zeitmangels und Regenschauer aus. Des-
halb setzte der Busfahrer die Senioren direkt
bei der Meyer-Werft ab. Trotz dieser Verspa-
tung leitete eine sehr kompetente Flhrerin die
Gruppe durch die Werft. Alle Aspekte, dieses
riesige Schiffe bauenden Industriekomplexes,
wurden den Besuchern ausfiihrlich erlautert;
kaufmannische, technische, logistische und
manch andere. Auch wurden viele interessante
Schiffsmodelle der hier entstandenen Ozean-
riesen besichtigt und erklart. Nach zwei sehr
interessanten Stunden endete die Fiihrung. Auf
die nachmittagliche Hafenrundfahrt mussten
die Senioren wegen der fortgeschrittenen Zeit

Die MTV-Senioren vor einer riesigen Schiffsschraube Foto: Dieter Kabel

leider verzichten. Die Riickreise startete dann
gleich nach der Besichtigung. Gegen 22:15 Uhr
landeten die Senioren wieder beim Schmidt-

Terminal ein wenig erschopft, aber gut gelaunt.
Werner Fiedler

Braunkohlwanderung mit Saisonabschluss

Die Besten der ,,Kurzen und ,,Langen* geehrt.

In Gifhorn, in der Gaststatte ,,Saustall, trafen
sich Anfang November 2017 siebzig Mitglie-
derrinnen und Mitglieder der Seniorengemein-
schaft zu ihrem traditionellen Braunkohlessen.
Die Kurzwanderer legten etwa sieben Kilome-
ter zurlick und die Langwanderer erwanderten
zehn Kilometer, um sich fiir das anschlieBende
Braunkohlmahl ordentlich Appetit zu holen.
Beide Wanderungen fiihrten durch die nahen
Wittkopsberge bei nebligem, aber trockenen
und recht frischem Wetter. Als die Gruppen im
Restaurant eintrafen, wurden sie schon von den
ehemals Aktiven, die individuell angereist waren,
herzlich begriiBt.

unsere Besten
der "Langen"

Es ist fir die Senioren eine absolute Selbst-
verstandlichkeit, die ehemalig Aktiven zu sol-
chen Veranstaltungen mit einzuladen, damit sie
nicht in Vergessenheit geraten. Kaum dass allen
ihre Platze eingenommen hatten, schwoll der
,,Gesprachs-Pegel”“ machtig an. Das anschlie-
Bende Braunkohl-Mahl mundete alle ausgezeich-
net.Von allen ,,Mitessern* wurde die Kiiche in
hochsten Tonen flr das duBerst schmackhafte
Essen gelobt!

Danach lieB unser Moderator Peter Kiehne
das Wanderjahr 2017 noch einmal an den Teil-
nehmern vorbeiziehen, um dann das Wort an
unseren Wanderwart Dieter Kabel zu Uberge-
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unsere Besten
der "Kurzen"

ben. Der Wanderwart bedankte sich bei den
Wanderflihrern, die erst das tolle Wanderjahr
2017 erméglicht haben. Nun folgte die Ehrung
der Wanderinnen und Wanderer mit den mei-
sten erwanderten Kilometern.

Bei den ,,Kurzen“-Damen erwanderte Karola
Hottendorf mit 84 km den ersten Platz. Dahin-
ter platzierten sich Siglinde Suhnke mit 81 km
und Ingeborg Tilch mit 73 km. Die Reihenfolge
der ,,Kur-zen* Herren fithren Konrad Stolting
und Fritz Tilch mit je 99 km als erste an. Den
dritten Rang erwanderte sich Horst Suhnke mit
81 km.

Bei den ,lLangen“-Damen erreichte Monika



SENIORENGEMEINSCHAFT

Achilles den ersten Rang mit 410 km. Es plat-
zierten sich Christa Tilch mit 399 km und Helga
Fuhrmann mit 382 km auf Platz zwei und drei.
Bei den ,,Langen“-Herren war Erhard Tilch mit
399 km der Erfolgreichste. Rang zwei erwan-
derte sich Erwin Fehlich mit 397 km, danach
erreichte Harald Fuhrmann mit 382 km den

BRAUNKOHLWANDERUNG

dritten Platz. Geehrt wurden alle Sieger mit je
einer wunderschonen Urkunde aus der Werk-
statt von Harald Fuhrmann.AuBerdem erhielten
die Erstplatzierten einen Wanderpokal.

Am 14.November beginnen die Winterwande-
rungen. Treffpunkt ist, wie immer, der Parkplatz
an der Dietrich-Bonhoeffer-Strae um 9:00 Uhr.

Gaste sind jederzeit herz-lich willkommen,
einmal das Wandern zu erfahren, sich in freier
Natur zu bewegen und dabei auch noch inte-
ressante Gespriche mit netten Menschen zu
fihren.

Werner Fiedler

MTV-Braunkohlwanderung am 26. November 2017

Zur traditionellen Braunkohlwanderung des
Minnerturnvereins, die 1902 gegriindet wurde,
trafen sich 23 Wanderer um 9.30 Uhr vor dem
Vereinssportheim Halberstadter StraBe.

Die Organisation hatte wieder Sportlehrer
Eleg Iwanowski iibernommen. Bei trockenem
Wanderwetter ging es durch die Drei-Linden-
Siedlung, Stadtgraben, Seeligerpark, Kleingirten
Miuhlengrund vorbei zu Giinter Fischer in Grof3
Stockheim. Hier gab es in seinem originellen,

SPORTABZEICHENGRUPPE

mit Holz beheiztem Gartenhaus das gewohnte
Frihstiick, Glihwein und andere Getranke, dan-
kenswerter Weise gespendet vom Gastgeber.
Weiter ging es am Sportplatz vorbei, iiber den
Kilberanger, Rosenwall. Wallanlagen, Teichgar-
ten, Drei-Linden-Siedlung zum 1848 Sportre-
staurant und Bar an der Halberstiadter StraBe.
Die Wanderstrecke betrug wie im Vorjahr |1
Kilometer. Im Restaurant hatten sich 4Ex-
Wanderer eingefunden, um mit der Gruppe die

Treffen am Tankumsee

Am 8.August 2017 trafen sich am Nachmittag
18 Frauen und Minner der Sportabzeichen-
gruppe, um im Naherholungsgebiet Isenbiittel
einen gemiitlichen Nachmittag zu verleben.

Eingeladen und vorbereitet hatte das Treffen
Renate Pietsch, die auf der Zeltwiese einen
Wohnplatz hat. Begonnen wurde mit einer Wan-

derung um den See bei sehr angenehmen Wet-
ter. Danach wurde gegrillt und mit den selbstge-
machten Salaten und passenden Getranken gab
es die notwendige Starkung. Mit guten Gespra-
chen verging die Zeit sehr schnell und alle waren
zufrieden mit dem schonen Treffen. Ein herz-
liches Dankeschon gilt dafiir Renate Pietsch.
Das Training im Winterhalbjahr 2017/2018 fin-

Anette Riedel-PreuR

Dipl. Ing. agr.

Kirchring 4
38300 Wolfenbuttel

Telefon: 05331 857100

Mobil: 0160 52377 81

alchemilla_gartenegmx.de
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schmackhafte Braunkohlmahlzeit einzunehmen.
Zu Beginn sprach Robert Hannibal ein paar
passende Worte iber den kiirzlich verstor-
benen Hans Eggers, iiber seine Verdienste im
MTV und die Braunkohlwanderung und bat um
eine Schweigeminute. Mit der obligatorischen
Runde wurde auf die alteste Gemeinschaftsver-
anstaltung des MTV angestoBen. 2018 findet die
Wanderung am 25. November statt.

det statt von 17.30 bis 19.00 Uhr am Mittwoch
in der oberen Sporthalle der Wilhelm-Busch-
Grundschule CranachstraBe. Geboten werden
verschiedene Gymnastikiibungen und Ballspiele,
die sehr viel SpaB8 machen. Es sind noch Plitze
fur Frauen und Manner frei.

Robert Hannibal

Alchemilla
Gartenplanung

®
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Teilnahmerekord am 24. September 2017

Die Schlerlaufe mit 1000 Startern

Mit 1892 Meldungen hatte der Stadtlauf am
24. September 2017 eine leichte Teilnehmer-
steigerung gegeniiber 2016. Aufgrund des nicht
optimalen Wetters ist dieses Ergebnis iiberaus
positiv zu bewerten. Anders als im letzten Jahr,
wurde der Stadtlauf auf dem Stadtmarkt ausge-
tragen. Durch den Umzug auf den Stadtmarkt,
ins Zentrum der Stadt Wolfenbiittel, machte
die Veranstaltung seinem Namen alle Ehre.
Dabei sind auch die neu vermessenen Stre-

cken anspruchsvoller und abwechslungsreicher
geworden. So verlaufen die Strecken nicht nur
durch den Innenstadtbereich, sondern fiihren
die Laufer auch durch die wundervollen Parks
und Griinanlagen der Stadt Wolfenbiittel. Wie
schon im letzten Jahr, konnten sich jeder Lau-

fer im Ziel Gber eine Finishermedaille freuen.

Dabei wechseln die Medaillen jedes Jahr das
Design und bilden ein neues Denkmal der Stadt
Wolfenbiittel ab. Nach dem Design aus dem let-

=

Unser Moderator André Grol3 &
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zeten Jahr, der Skyline von Wolfenbiittel wurde
in diesem Jahr der Herzog August abgebildet.

Das unser Stadtlauf im Herzen der Stadt sich
jedes Jahr wachsender Beliebtheit erfreut ist
ohne unsere Sponsoren undenkbar. Die Stadt-
werke Wolfenbiittel als Hauptsponsor mit der
Geschiftsfiihrerin Vera Steiner, dem Geschafts-
fiilhrer Matthias Tramp und Marketingchefin
Kerstin Hecker gilt hier ein besonderer Dank.
Ebenfalls mit groBer Sponsorenleistung unter-
stiitzt die Braunschweigische Landessparkasse,
seit Jahren an der Spitze mit Meik Rahmsdorff,
die Veranstaltung. Neu in diesem Jahr war die
Bilhne vom Mabelhof Adersheim. Die Sieger-
ehrungen konnten somit entspannt auf einem
kuscheligen Sofa, was spdter versteigert wurde,
durchgefiihrt werden. Die Baugenossenschaft
Wiederaufbau eG spendete fiir die fast 2000
Starter 2.000,00 Euro. Fiir weiteres Ambien-
te sorgte das Sanititshaus Glawé, die AOK
Wolfenbiittel und das Solferino. Unterstiitzung
kam aber auch von MKN und der Steuerbe-
ratungsgesellschaft APEX. GroBartig ist auch,
dass alle Sponsoren mit eigenen Laufern den
Stadtlauf bereicherten. MKN allein brachte 30
Mitarbeiter/Mitarbeiterinnen an den Start.

18 Schulen aus Wolfenbiittel und dem Land-
kreis brachten knapp 1150 Schiilerinnen und
Schiiler an den Start, darunter allein knapp 230
vom Gymnasium ,,GroBe Schule®. Das hatte
einen Ehrenpokal verdient und so wurde der
Schule der Pokal fiir die meisten Finisher lber-
reicht. Prozentual nach der Gesamtschiilerzahl
hatte die Grundschule Halchter mit iiber 60%
die Nase vorn. Auch dies wurde mit einem
Ehrenpokal belohnt.
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Unsere Sponsoren: Sanititshaus Glawé, Stadtwerke Wolfenbiittel, AOK, Braunschweigische Landessparkasse /

Neben den Schulen, nahmen am im letzten
Jahr neu eingefiihrten Kitalauf, 135 Kitaldufer
teil. 5 Kitas meldeten ihre kleinen Laufer fir die
rund 600m lange Strecke an.Jeder kleine Laufer
wurde mit einem gesponserten T-Shirt der Alt-

Y 2

stadtbackerei Richter ausgestattet.
Tolle Zeiten erzielten die Schiilerinnen und

Schiler Uber die Strecke von 2,5 Kilometern.

Gesamtsieger uber die 5 Kilometer wurde
Sikko Tammena von der LG Braunschweig in
17:34 Minuten und

\

APEX

05331/97000

Steuerberatungsgesellschaft
Wirtschaftspriifungsgesellschaft

Halchtersche Strafle 49
38304 Wolfenbiittel

www.apex-stb.de
mail@apex-stb.de

Silke Schitteck vom
MTV Hondelage in
20:23. Uber 10 Kilo-
meter siegte Sandra

Klementz in 45:04 und
Dominik Schrader von
der LG Braunschweig
35:43 Minuten. Auf der
Halbmarathonstrecke
konnten sich Thomas
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Hegenbart in einer Zeit von 1:17,00 Stunden
den Gesamtsieg sichern.Bei den Frauen gewann
Silke Koch vom LC BlueLiner in einer Zeit von
1:37,50.

Bei der Halbmarathonstaffel konnten sich die
Gastgeber des MTV Wolfenbiittel durchsetzen
und erzielen den I. Platz. Fir den MTV star-
teten Fryderyk Lingnau, Pierre Diinwald, Hilke
Beyersdorff und Timour Dick.

Ein groBes Dankeschén geht wieder an die
Uber 120 Organisationen, Kampfrichter und
Helfer, die DLRG fiir den Sanitatsdienst, die
Polizei Wolfenbiittel und an unsere Sponsoren,
ohne die eine solche GroBveranstaltung nicht
bewiltigt werden kann.

Scheckﬂbg:gabe mit dem Marke_‘ﬁingleiter der Wiederaufbau Dshay Herweg

Termin fiir den nachsten Stadtlauf vormerken!

16.September 2018




STADTWERKE WOLFENBUTTEL

Wir engagieren uns —

fur Wolfenbittel.
OO0 O

Wir leben Energie. www.stadtwerke-wf.de
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BASKETBALL

Herzoge schlagen sich gut in der 2. Basketball-Bundesliga

[P enbiitcel von 2012
&S

AN

Das Team v.L.n.r. Lars Lagerpusch, Marius Péschel, Demetrius Ward, Tom Alte, Samuel Mpacko, Manu-
el Kessen, Niklas Bilski, Co-Trainer Torben Steinberg, Trainer Steven Esterkamp, Ole Angerstein, Moritz
Bothe, Luis Figge, Constantin Ebert, Elias Giildenkamp, Kai Globig, Tarique Thompson, Marek Mboya

Kotieno. Foto: Olaf Hahn/www.7mfoto.de

Auf ein erfolgreiches Jahr kénnen die MTV
Herzége Wolfenbiittel zuriickblicken. Nach-
dem im Dezember des Vorjahres liberraschend
Trainer Ralf Rehberger das Handtuch gewor-
fen hatte, musste einmal mehr Demetrius
Ward — inzwischen in seinem sechsten Jahr fiir

SPORTPROFIL

die Herzége am Ball — als Spielertrainer die
Kohlen aus dem Feuer holen. Und das gelang
in beeindruckender Manier! Unter der Regie
des sympathischen 26-jahrigen US-Amerika-
ners gewannen die Herzoge zum Jahresbeginn
2017 samtliche ihrer acht Heimspiele bis Sai-

sonende. Zusatzliche Auswartssiege in Bochum
und Recklinghausen bedeuteten am Ende den
sicheren Klassenerhalt in der 2. Bundesliga
ProB. Die Herzoge prasentieren sich deutlich
stabiler und verbessert. Ein Hauptgrund dafiir
findet sich auf der Trainerbank: Mit Steven Ester-
kamp — 36-jahriger US-Amerikaner — konnten
die Herzoge-Verantwortlichen einen in Basket-
ball-Deutschland sehr bekannten Akteur an die
Oker lotsen. Esterkamp verfiigt als Spieler tiber
viele Jahre Erfahrung in der I. und 2. Bundes-
liga. Seinen groBten Erfolg feierte er im Trikot
von ratiopharm ulm, wo er 2012 die Deutscher
Vizemeisterschaft feiern konnte. Auch als Trai-
ner zeichnet er sich durch enormen Arbeitsei-
fer und ein gutes Gespiir fiir die unterschied-
lichen Starken und Schwachen seiner Spieler
aus. Zum Redaktionsschluss steht das Team um
Kapitan Ward nach einer Serie von vier Siegen
auf einem guten fiinften Tabellenplatz. Saisonziel
ist die Qualifikation fiir die Play-Offs, hierflr
ist zum Ende der Hauptrunde mindestens Platz
acht notig. Aktuelle Informationen zu den MTV
Herzogen finden sich auf der Herzoge-Home-
page unter www.mtv-herzoege.de. Das erste
Heimspiel im neuen Jahr findet am 20. Januar
statt. Gegner sind dann die VfL SparkassenStars
Bochum.

KOOPe I"ation SCh u Ie Ve I’ein - Erfolgsmodell Sportprofil am Gymnasium GroBe Schule

Im Rahmen der Kooperation Schule Verein
fiihrt der MTV Wolfenbiittel zurzeit 25 Koo-
perationen erfolgreich mit Wolfenbiitteler
Schulen durch. Besonders hervorzuheben ist
hierbei das Projekt "Sportprofil am Gymnasium
GroBe Schule". Das Sportprofil befindet sich
jetzt im siebten Jahr seit Einfiilhrung im Schul-
jahr 2011/2012. Die Idee des Sportprofils ist es,
Kindern in den Klassen funf, sechs und sieben
zwei Stunden Sport zusatzlich zukommen zu
lassen. Die Kinder, die sich fiir dieses Sport-
profil entschieden haben, bekommen dann ab
der Klassenstufe acht die Moglichkeit, sich ent-
sprechend der Ausbildungsmoglichkeiten im

Erfolgreiche Teilnehmer und Teilnehmerinnen der Jugendleiterausbildung

Deutschen Olympischen Sportbund zu qualifi-
zieren. Hierfiir wird in Klasse acht die Schul-
sportassistentenausbildung durchgefiihrt, in
Klasse neun die Jugendleiterausbildung und in
Klasse zehn die Ubungsleiter-C-Ausbildung. Im
Jahr 2017 konnten so aus den Jahrgingen erst-
malig 21 Ubungsleiter ausgebildet werden und
19 Jugendleiter. Die Teilnehmer an der Jugend-
leiterausbildung erhalten im Jahr 2018 dann
ebenfalls die Ubungsleiterausbildung. Somit
konnen aus diesem Projekt jahrlich circa 20
Ubungsleiter fiir den Sport in Wolfenbiittel aus-
gebildet und gewonnen werden.Von den aktuell
40 Jugendlichen, die in diesem Jahr die Jugend-
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leiter- bzw. Ubungsleiterausbildung erfolgreich
absolviert haben, arbeiten 12 als Ubungsleiter
oder Ubungsleiter-Helfer in den Vereinen. Die-
ses Projekt ist bundesweit einmalig und es gibt
inzwischen zahlreiche Sportbiinde und Vereine,
die interessiert auf dieses Erfolgsmodell blicken.
Das Gymnasium GroBe Schule mit ihrem Schul-
leiter Hartmut Frenk und den Sportlehrern
sowie dem MTV Wolfenbiittel freuen sich mit
diesem Projekt eine Moglichkeit gefunden zu
haben, junge Menschen fiir den Sport begeistern
zu konnen.

Die Belohnung nach sehchs Jahren Sportprofil: Die Ubungsleiterlizenz



KINDERGARTENSPORT

120 Kids in Wolfenbuttel kommen durch ,,Sport in
der Kita” in Bewegung

Die Eintracht Braunschweig Stiftung hat in Kooperation mit der Curt Mast Jagermeister Stiftung und dem
MTV Wolfenbiittel das Projekt ,,Sport in der Kita® in Wolfenbiittel gestartet, um die Kleinsten moglichst friih in

Bewegung zu bringen

Bild: Eintracht Braunschweig Stiftung/Verena Meier

Das Projekt wurde am heutigen Donnerstag
mit Kindern der Kindertagesstaitte Am Hop-
fengarten vorgestellt. Seit Mitte Oktober und
insgesamt sechs Monate lang trainieren zwei
Coaches des MTV Wolfenbiittel — in Absprache
mit den Trainern von Eintracht Braunschweig,
die das gleiche Projekt bereits in 24 Einrich-
tungen in Braunschweig durchfiihren — jeweils
fiir eine Stunde in der Woche in sechs Kitas.
An dem Sportprojekt konnen bis zu 20 Kinder
teilnehmen. Stimmen zum Bewegungsprojekt in
den Wolfenbiitteler Kindertagesstatten:"Danke
an die Curt Mast Jagermeister Stiftung! Nur
durch diese Unterstiitzung ist es fiir uns mog-
lich, das Projekt auch liber die Stadtgrenzen von
Braunschweig hinaus zu realisieren®, so Miriam

AQUAROBIC/WASSERGYMNASTIK

Herzberg, Geschaftsfiihrender Vorstand der
Eintracht Braunschweig Stiftung. ,,Es ist toll zu
sehen, mit wie viel SpaB die Kinder Sport trei-
ben und wie positiv das Feedback der Einrich-
tungen ist. ,Sport in der Kita‘ passt perfekt zu
unserem Stiftungszweck, denn so konnen wir
Aspekte wie Inklusion und Integration, aber
auch Teamgeist und Fairplay spielerisch ver-
mitteln und eine Alternative zum Smartphone
anbieten.*

,»,Das Projekt der Eintracht Braunschweig Stif-
tung hat uns sofort begeistert — klasse, dass nun
auch ,unsere’ Kinder von diesem zusatzlichen
Bewegungsangebot profitieren konnen®, stellte
Manja Puschnerus, Geschaftsfiihrerin der Curt
Mast Jagermeister Stiftung, fest.,,Wir freuen uns

Uber das riesige Interesse.Ab Januar 2018 gehen
die nachsten Kitas an den Start und die insge-
samt zur Verfiigung stehenden zwolf Platze fiir
das Jahr 2018 sind bereits vergeben. Fiir 2019 ist
die Ausweitung in den Landkreis Wolfenbiittel
geplant. Interessierte Kindertagesstatten kon-
nen sich gerne bei uns melden.*

,»,Das ist eine groBartige Idee, die individuelle
motorische Leistungsfihigkeit altersgemaB zu
fordern und spielerisch SpaB an der Bewegung
zu vermitteln®, sagte Klaus Diinwald,Vorsitzen-
der des MTV Wolfenbiittel. ,,Das spannende
Projekt passt gut zum MTV Wolfenbiittel und
somit haben wir gerne die Koordination und
Umsetzung in den Kindergarten iibernommen.
Eine Kernidee des Braunschweiger Projektes
ist es, den Ball immer wieder im Unterricht zu
thematisieren und somit motorische Grundta-
tigkeiten wie werfen, fangen oder schieen zu
erleben und zu erlernen. Die Kinder erfahren
spielerisch liber den Umgang mit dem Ball den
SpaB an der Bewegung in der Gruppe. So wird
durch Spielen die Freude am Sport entwickelt.*

,,Bewegung hat bei uns einen sehr hohen Stel-
lenwert, weil sie nicht nur der Verbesserung
der Motorik dient, sondern sehr wichtig fur
die Entwicklung von kognitiven, sozialen und
psychischen Kompetenzen ist®, berichtete Ste-
fanie Schneider, Verantwortliche fiir ,,Sport in
der Kita*“ der Kindertagesstitte Am Hopfen-
garten Uber die Arbeit vor Ort. ,,Nichts ist fiir
die Gesamtentwicklung der Kinder so wichtig,
wie die Bewegung und deshalb sind wir sehr
froh, dass wir durch das Eintracht-Projekt in
diesem wichtigen Bereich unterstiitzt werden
und unsere Kinder durch geschulte Ubungslei-
ter mit SpaB und Freude an bewegungsintensive
Angebote herangefiihrt werden."

Aqua Man(n) - Aquafitness/Aquatraining fur Manner

Aquafitness ist fiir viele Leute noch immer eine
Sportart, die vor allem von Frauen betrieben
wird. Der Grund dafiir mag darin liegen, dass
die langsamen Bewegungen im Wasser weniger
anstrengend erscheinen und als ,,Rumplant-
schen® zur Musik abgetan wird. Aquafitness ist
durchaus ein Sport, der anstrengend ist und
dem Korper viel abverlangt.

Ausdauer und Kraft sind Komponenten, die
intensiv trainiert werden. Es ist also durchaus
eine Sportart, die mehr ist, als ,,ein wenig Rum-
hiipfen zur Musik*“. Anspruchsvolle Ubungen

fordern sowohl den Kérper als auch den Kopf.

Fiir viele Manner stellt auch der sehr hohe
Frauenanteil in den Kursen eine Hemmschwelle
dar, so dass sie nicht an den normalen Kursen
teilnehmen.Um Manner zur Aquafitness zu brin-
gen und die vorhandenen Barrieren abzubauen,
konnten wir AquaMan(n)- Kurse anbieten. Die
inhaltliche Gestaltung wiirde bei diesem Kurs
auch anders aussehen. Musik und Rhythmus
spielen eine andere Rolle, Ausdauer und Kraft
treten mehr in den Vordergrund. Ein anstren-
gendes Zirkeltraining im Wasser, Aqua-Boxing
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mit Handschuhen, Wasserbasketball,....Wasser
ist ein vielfaltiges Trainingsgerat. Man kann ggfs.
den Effekt zum Beispiel mit Widerstands- oder
Auftriebsgeraten vergroBern.Aquafitness als
Mannersport? Warum eigentlich nicht auch im
MTV-Wolfenbiittel e.V.? Viele Vereine bieten den
FuBball Herren Mannschaften Aquafitness als
zusatzliche Trainingseinheit erfolgreich an.

Habt auch |hr Interesse oder SpaB an einem
Schnuppertraining? Dann meldet Euch in der
MTV-Geschaftsstelle oder telefonisch unterTele-
fon,0 53 31/6 14 63..



JUMPINGFITNESS

J U M PI N G F ITN ESS>i< = Mit Leichtigkeit und SpaB zur Traumfigur

Du willst deine Kondition, Koordination und
Beweglichkeit verbessern?

Foto: Sportfotografie Florian Eyermann

SPORTCAMPS

Dann ist Jumping Fitness
genau das Richtige.
Jumping Fitness ist ein
mitreiBendes Training mit
Musik, wobei der SpaB
nicht zu kurz kommt.
Jumping® ist perfekt fir
alle, die abnehmen, ihre
Figur festigen, ihre Kon-
dition verbessern und
neue Energie schopfen
wollen. Wie funktioniert
Jumping Fitness! Beim
Jumping hiipft man auf
einem Mini Trampolin, an
dem ein Haltegriff befe-
stigt ist. Die Choreogra-
phie - passend zur Musik
mit mindestens 130 Beats
pro Minute — besteht aus

Sportcamps in den Osterferien 2018

Du bist in den Ferien noch nicht ausgelastet und hast Lust auf sportliche Aktivititen? Hier findest du alle Angebote. Infos und Anmeldungen erfolgen
liber die MTV-Geschaftsstelle, Telefon 0 53 31/6 14 63. Da die Teilnehmerzahlen begrenzt sind, empfehlen wir eine schnelle Anmeldung.

Basketballcamp
Termin: 27.03.bis 29.03.2018

Zeit: 10.00 bis 16.00 Uhr

Ort: Landeshuter Platz

Alter:  Jahrginge 2006 - 2009

Preis: 40,00

Betreuung: Thorsten Weinhold
Freizeitcamp

Termin: 19.bis 23.Marz 2018
Zeit:  09.00 bis 13.30 Uhr.
Ort: wird noclﬁﬁg(ann"t gegeben

Alter: 7 bis IZTQhPe
Preis: 60,00 Euro
Betreuung: Eleg lwanowski

&
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Fussballcamp
Termin: 26.bis 29.Marz 2018

Zeit:  09.30 bis 15.00 Uhr

Ort: wird noch bekannt gegeben
Alter: 7 bis 12 Jahre

Preis: 50,00

Betreuung: Nicolas Hoschka
Tenniscamp

Termin: 19.bis 22. Marz 2018

Zeit: 14.00 bis 18.00 Uhr

Ort: MTV-Tennishalle,

Alter: 7 bis 14 Jahre ﬁh

Preis: 65,00 Euro fur Mitglieder der
Tennisabteilung g '
75,00 Euro fiir Nichtmitglieder der

Tennisall_bteilun unm
Betreuung: Tm%r
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Spriingen, Aerobic Schritten und Kraftiibungen.
Der schnelle Wechsel zwischen Be- und Entla-
stung regt den Stoffwechsel an (Venenpumpe,
Lymphfluss und Verdauung werden aktiviert),
trainiert das Herz-Kreislauf-System und festigt
das Bindegewebe, weil die Zellen der Schwer-
kraft Stand halten miissen — beim Sprung ins
Tuch vervierfacht sich das Korpergewicht. Du
verbrennst dreimal so viel Kalorien wie beim
Joggen und trotz des energischen Training,
schonst du deine Gelenke.

Anmeldung fiir neue Kurse ausschlieBlich per
Mail ab 18.Dezember 2017 unter s.keihe@mtv-
wolfenbuettel.de

Hinterlege deine E-Mailadresse noch heute
auf unsere ,,Up to date* Liste und erhalte alle
Informationen rund ums Thema Jumpingfitness.
Einfach eine kurze Mail an die oben genannte
E-Mailadresse senden. *ab 16 Jahren*

Blumenhaus
GroBklaus

Inh. Andrea Redeker

e Schnitt- und
Topfblumen

¢ Trauerbinderei

e moderne
Floristik

Lindener StraBe 34
38300 Wolfenbiittel
Tel. 053 31-6 3008
Fax 053 31-6 54 22

[d vor der Tir
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SKIKURSE 2018 - NOCH WENIGE PLATZE FREI - JETZT SCHNELL SEIN!

Ski- und Snowboardkurse 2018 - DSV — Skischule

Erfolgreich Skikurse anzubieten mit dem Zertifikat ,,DSV-Skischule* ist ein Qualitatskriterium der Ski- und Snow-
boardkurse. Lizensierte Ski- und Snowboardiibungsleiter des Vereins tibernehmen das Training auf dem Berg. Fiir den
Winter 2018 haben sich die Ubungsleiter wieder viel vorgenommen. Westendorf, GroBarl und das Sellrain (Skitour)
sind fur alle interessant, die nicht auf die Ferien angewiesen sind. Ried in den Osterferien spricht dagegen alle an.

Sowohl der Familienkurs als auch der Jugendkurs sind hier die Highlights.

Westendorf vom 3. bis 10. Februar 2018

=7
GrofBarl 3.bis 10.Marz 2018

Untergebracht in der Pension Kendelbacher,
300 Meter von der Talstation in GroBarl, steigt
diese seit Jahren erfolgreiche Woche mit Kurs-
leiter Marcel Lamers. Die Skischaukel GroBarl-
Dorfgastein bietet direkt vor der Haustlr mehr
als 80 Kilometer bestens praparierte Pisten fiir
alle Konnensstufen. Zwischen Kreuzkogel und
Fulseck hat man taglich einen traumhaften Blick
auf die Gipfel des Salzburger Landes. Im Skikurs
finden die, die mochten, abseits der Pisten Mog-
lichkeiten ihr Konnen im Geliande zu beweisen.
GroBarl bietet natiirlich dariiber hinaus ein
Rahmenprogramm mit Rodeltour, traditio-
nellem Abendessen im Schiitzenhof oder der
abendlichen Jause in der urigen Kreuzkogel-
Hiitte. Die Nacht-Ski-Abfahrt gehort natiirlich
genauso zum Apreés-Ski-Programm wie eine
Nachtwanderung.

Jugendfreizeit Ried/Ski- und Snowboard vom 18.bis 25.Marz 2018

Jugendliche zwischen 14 bis 25 Jahren werden
sich hier wohlfiihlen, ihr Fahrkénnen verbessern
und diese spannenden Tage auf dem Berg nicht
vergessen.

Mit jungen und motivierten Ski- und Snow-
boardlehrern fahren wir mit euch durchs riesige
Skigebiet oder arbeiten gezielt an eurer Technik.
Ob ldssig auf dem Board, mit Vollspeed auf den
Skiern oder als Event auf der Adventure Night.
Alleine oder mit deinen Freunden — hier bist du
richtig! Du wohnst fiir die Dauer deiner Reise
im 4* Hotel Belvedere (Ried) in komfortablen
Mehrbettzimmern. Diese teilst du dir mit ein bis
zwei weiteren Reiseteilnehmern — so findest du

Der Stimmlachhof, mitten im Skigebiet gelegen,
ist seit Jahren das Domizil des MTV Wolfenbiit-
tel. Mit seinem Neubau gehort der Stimmlach-
hof zu den Topadressen auf der Sonnenterrasse
des Brixtentales.

Die Unterbringung erfolgt (iberwiegend
im Stimmlachhof in Zwei-Bettzimmern mit
Dusche/WC. Bewirtet von der Familie Mar-
greiter ist er ein gemdtlicher Familienbetrieb
kurz unterhalb der Mittelstation, direkt an der
Talabfahrt. Die direkte Anbindung an die Skiwelt
Brixen tiber die Choralpe fiihrt zu einer erheb-
lichen Attraktivitatssteigerung des Skigebietes.

Die Kosten betragen einschlieBlich Halbpen-
sion, Ski/Snowboardkurs und Skipass ab 715,00
Euro.

Die Kosten betragen einschlieBlich
Ubernachtung und Fruhstuick, Skikurs, einer

schnell Anschluss und lernst
garantiert auch neue Freunde
kennen.Alle Zimmer sind mit
TV, Dusche oder Wanne, WC
und WLAN ausgestattet.

Die Kosten betragen ein-
schlieBlich  Halbpension/
Skikurs/Skipass ab 795,00
Euro. Die Anreise erfolgt auf
Waunsch undVerfligbarbarkeit
in MTV Bussen. Die Kosten
fir den Transfer WF-Ried-
WEF betragen 60,00 Euro.
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abendlichen Hiittenjause und einem Abendes-
sen ab 715,00 Euro.
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Ried in den Osterferien - Familienkurs vom 18.bis 25.Marz 2018

In den Osterferien geht esam 18.Marz 2018 in
unser Domizil nach Ried mit dem Schwerpunkt
des Skigebietes Serfaus/Fisss/Ladis. Dariiber
hinaus gilt unser Skipass auch fiir den Kauner-

Skitour Sellrain vom 25. Februar bis 2. Marz 2018

Wer ausreichend Begeisterung fiir Aufstiege
mit bis zu 1200 Hohenmeter und entspre-
chende Abfahrten zu genieBen weiB, sollte sich
dieses Abenteuer nicht entgehen lassen.

Die Kurskosten ab 590,00 Euro beinhalten
fiinf Ubernachtungen inkl. Halbpension, Touren-
fiihrung und Grundlagenkurs durch zwei MTV-
Ubungsleiter.

AR & SKI
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ey SCHULE

taler Gletscher, der von Ried aus gut erreichbar
ist.
Ried, nur wenige Kilometer von den internati-

onal bekannten Skizentren Nauders/Schoneben,

Kommunikations-Systeme

Anton Niesporek

* ISDN-Telefonanlagen
flr den Geschaftsbereich
e Personliche Beratung vor Ort
e Installation / Programmierung
e 24-Stunden-Service
e Registrierter SIEMENS-Partner

Internet: www.fenicom.de

Hans-Georg Felderhoff

FENICOM GmbH

Kommunikation und Netzwerke

Am Hafen 36
D-38112 Braunschweig

Tel. 0531 -12055-0
Fax 05 31 - 120 55-25

E-Mail: info@fenicom.de
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Serfaus-Fiss-Ladis und dem Kaunertaler Glet-
scher entfernt, ist der Ausgangspunkt fiir den
MTV-Osterkurs. Hauptziel wird das Skiparadies
Serfaus-Fiss-Ladis sein,das in |5 Fahrminuten zu
erreichen ist. Durch die Fusion dieser Gebiete
ist eine Skischaukel mit 160 Abfahrtskilometern
aller Schwierigkeitsgrade entstanden.Aber auch
der Kanuertaler Gletscher ist flott erreichbar
und immer wieder ein Erlebnis.

Die Unterbringung erfolgt im 4*Hotel Belve-
dere in 2- oder 3-Bett-Zimmern mit Dusche/
Bad, WC und WLAN. Ferner werden taglich
Frihstliick- und Salatbuffet, eine Saunaland-
schaft, Terrasse und vieles mehr angeboten.
Die Skibushaltestelle befindet sich direkt vor
der Tir. Der Kurs ist sowohl fir Familien ein
optimales Ziel als auch fiir alle, die einfach mal
eine Woche Skifahren genieBen mochten!

Der MTV hat dann wieder mit etwa 60 Per-
sonen das 4* Hotel Belvedere in Ried sicher
im Griff.

Die Kosten betragen einschlieBlich Halbpen-
sion, Skikurs und Skipass ab 590,00 Euro (Kin-
der/Jugendliche) 970,00 Euro (Erwachsene). Fiir
Kinder im Zimmer der Eltern gelten Sonder-
konditionen.

SPINNING

Indoor Cycling -
"Spinning”

Indoor Cycling ist ein gelenkschonendes, grup-
pendynamisches Ausdauertraining, bei dem alle
Bereiche der Ausdauer sowohl im aeroben, als
auch im anaeroben Bereich erfolgreich trainiert
und verbessert werden konnen. Zu motivie-
render Musik wird Radfahren in freier Natur
simuliert. Niemand kann wegfahren, keiner wird
ausgeschlossen und trotzdem kann innerhalb
eines Kurses flr jeden Teilnehmer die Belastung
optimal differenziert werden. Unterschiedliche
Altersstufen mit unterschiedlichem Leistungs-
vermogen konnen erfolgreich gemeinsam trai-
niert werden.

Wann: 16.01.-13.03.2018

Wo: Ahlbrecht Gesundheitszetrum,

ReichsstraBe 5

Kosten: Mitglieder 35,00/9 Wochen
Nichtmitglieder 90,00/9Wochen

Anmeldung: MTV-Geschaftsstelle 0 53 31/6
14 63, Email: s.keihe@mtv-wolfenbuettel.de



MEESCHE - ARCHIV

Archiv des MTV muss weichen - Vereins-Gedachtnis

braucht dringend ein neues Zuhause

-Wer kann helfen, hat eine Idee oder kennt entsprechende Maéglichkeiten?

- Archivraum mit Arbeitsflache, Lager, Ausstellungsecke, Sanitir, trocken und temperiert, etwa 50-gm-3-Zimmer
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Akten liber Akten

Mit der umfassenden Neugestaltung des
Meesche-Sportgelandes wird das alte Gebaude
durch ein neues ersetzt, in dem kein Platz fiir
das Vereinsarchiv vorgesehen ist.

Bisher hatte Robert Hannibal eine Sorge:Wie
wird es "seinem" miihevoll zusammengestell-
ten historischen "Gedachtnis" des MTV, auch
der Stadt Wolfenblittel, ergehen, wenn er es
irgendwann nicht mehr unter seiner Obhut
hat? Uberlebt dieses Kleinod? Als Robert mit
Hans-Heinrich Michaelis 2015/16 die Festschrift
"150 Jahre EIm-Bergturnfest" erarbeitete, stand
irgendwann auch das MTV-Archiv im Blick.
Beide dachten an eine schrittweise Modernisie-
rung, mindestens fiir Interessierte den Zugang
erleichtern. Zuerst das "Findbuch" erweitern,
als Datei im PC, damit die inhaltliche Ubersicht
und das Finden in den rund 60 Akten-Metern
verbessern, die vielen weiteren ,Archivalien’
aufnehmen (Pokale, Urkunden,Wimpel,Ausstel-
lungsstlicke, Collagen, Plakate, . ..) und schlieB-
lich einiges in der Homepage sichtbar machen.

Doch Unverhofft kommt oft! Das Meesche-
projekt platzt in die Uberlegungen: Gebiudea-
briss in 2 bis 3 Jahren und dann dieVerscharfung:
Abriss schon ab April 2018. Vollig veranderte
Prioritaten fir das Archiv! Also, schnelle klei-
ne Schritte’! Neue Richtung! Ziigig Uberblick
verschaffen, Strategie und Aktivititen entwi-
ckeln, "Tohuwabohu" verhindern, auch bei
Zwischenlagerung, irgendwo! Ziel bleibt drin-
gend: bezahlbarer Archivraum mit Arbeits- und
Lagerbereich, Ausstellungsfliche, Sanitar, tro-
cken und temperiert, in vergleichbarer GroBe

Robert Hannibal beim Sichten der Aktenberge

etwa 50-gm-3-Zimmer-Wohnung. Wer kann
helfen, hat eine Idee oder kennt entsprechende
Moglichkeiten?

Mit Thomas Wilms arbeitet seit August ein
Dritter im Team intensiv an der Inventur und
Reduzierung der Bestiande nach Regeln, die sich
aus Beratungen mit Archiv-Profis kristallisier-
ten. Die Erfassungslisten im Exel-Format liefern
nun mit Erweiterungen und Auswertungen die
notige Pack-, Transport- und Lagerordnung fir
den Umzug und das neue Archiy, (auch fiir eine

hoffentlich vermeidbare Zwischenlagerung).

Die Listen sind die Grundlage fiir das Findbuch
mit neuen Mdglichkeiten. Qualitdt und Umfang
der erfassten Archivdaten beeinflussen wesent-
lich das Suchen und Finden.

Spatestens Ende Marz 2018 muss der Umzug
in neue Raume oder in ein Zwischenlager erle-
digt sein. So lauft Im Januar und Februar die
konkrete Umzug-Vorbereitung. Ordner und
andere Archivalien werden in stapelbare Sys-
tem-Kartons gestellt. Diese erlauben jederzeit
den Zugriff auf einzelne Ordner und Archiv-
Schachteln auch in den Stapeln so als wiirden
sie in einem Regal stehen.

Mit heutigen Medien muss das Vereinsarchiv

nicht mehr allein vor sich hin schlummern.

Die Mitglieder konnten mindestens in Teilen
darin schmokern, wenn es eines Tages in der
Homepage verankert ist. Bei Vereinsanlassen
und besonderen Ereignissen liefert das Archiv
geschichtliche Hintergriinde und Fakten fiir die
Ausgestaltung von Festschriften, Belobigungen
usw.. Es lasst Erfolge und besondere Momente
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der Vereinsarbeit nicht vergessen. Auch die
soziale Einbettung und kommunales bis inter-
nationales gesellschaftliches Wirken des Vereins
findet Platz in der Vereinshistorie. Darauf kann
besser zugegriffen werden, wenn das Archiv
systematisch und verstandlich angelegt und
gepflegt wird. Auch Trophden und Urkunden
belegen die Vielfalt, das Ansehens sowie Akti-
vitaten und Aktionsweite des MTV im Kleinen
wie im GroBen. Sie schmiicken zugleich Winde
undVitrinen in den Archiv- und Vereinsraumen.

Die Vereins-/Archiv-Fiihrung wiirde sich iiber
Zuwachs bei der MTV-Archiv-Gruppe mit
besonderer (Sport-)Art freuen als Gewinn fiir
den ganzen Verein! Die Mitwirkenden konnten
ihre Aktivitaten ganz personlich einrichten, sich
frei fiihlen und trotzdem als Gruppe agieren.
Es gibt vieles zu optimieren, auch in Richtung
Homepage. Historisch interessierte und daten-
technisch versierte "Archiv-Sportler" sind
gefragt,um der Historie einen zeitgemaBen Kick
voran zu geben. Das Besondere: Historiker und
Systematiker konnen gemeinsam etwas AuBer-
gewohnliches fiir alle Mitglieder gestalten. Sehr
charmant ware es doch, wenn breite Teamkom-
petenz aus allen Abteilungen, iiber die Gene-
rationen hinweg das MTV-Vereins-Gedachtnis
vom herkommlichen Archiv in die Modernitat
aufsteigen hilft.

Hatten Sie nicht Lust, voriibergehend oder
sogar etwas langer etwas ,Archiv-Sport’ im
MTV-Sportarchiv zu treiben?

Hans-Heinrich Michaelis



BAUMASSNAHME - BEWEGUNGSZENTRUM

BaumalBlnahme Bewegungszentrum
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Unser aktuelles im Jahre 1989 errichtetes
Bewegungszentrum (BWZ) ist ein wichtiger
Bestandteil des sportlichen Angebots des MTV
Wolfenbiittel. Um dieses Angebot langfristig
etablieren zu konnen, erhalt es im kommenden
Jahr eine Neuausrichtung. Diese Neuausrich-
tung beinhaltet eine raumliche VergroBerung
des Bewegungszentrums als auch eine Wei-
terentwicklung der Gerateausstattung. Das
Gesamtkonzept entspricht dem aktuell neusten
Stand fiir ein Fitness- und Gesundheitscenter,
das sowohl altere und Personen mit ortho-

Mit uns
erreichen
Sie lhr Ziel.

Fiir Profis und
Privatkunden!

padischen und kardiologischen Beschwerden
anspricht, aber natiirlich auch gesunde und
jlingeren Kunden ein optimales Training ver-
spricht. Die Erweiterung des vorhandenen
Bewegungsraumes umfasst knapp 60 m2. Hier-
durch wird der Bewegungsraum vergrofBert
und eine mit zukunftsorientierter Sportrau-
mentwicklung ermoglicht. Damit konnen wir
das Bewegungszentrum mit folgenden Details
ausstatten: Check In- und Check Out Bereich,
Testraum, Kardiobereich, Freihantelbereich,
Krafttrainingsbereich sowie eine Mattenfliche

fir diverse Gerate zur Forderung der Beweg-
lichkeit und Sensomotorik.

Die BaumaBnahme wird im Mai 2018 beginnen
und die Fertigstellung ist fiir Anfang September
geplant. In der Ubergangszeit wird das Bewe-
gungszentrum seine Gerite eine Etage tiefer in
der Mehrzweckhalle fiir die Mitglieder vorhal-
ten, sodass das Training auch in 2018 ganzjahrig
gesichert ist. Der MTV Wolfenbiittel sowie alle
Trainer des Bewegungszentrums freuen sich
schon heute, auf ein attraktives Sporteln in den
renovierten und ausgebauten Raumlichkeiten.

Planen. Bauen.

@\ hagebaucentrum
WOLFENBUTTEL

38304 Wolfenblittel - Goslarsche StraBe 3
Telefon: 05331/9598-0
www.hagebaucentrum-wolfenbuettel.de

Leben.
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MEESCHE FUNKTIONSGEBAUDE
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Neues Funktionsgebaude an der Meesche

Offen war zuletzt nur noch die Frage, wie das
neue Funktionsgebiude fiir die Sportanlage
aussehen soll. Das Gebaude ist als eingeschos-
siger, kompakter Baukorper geplant und ordnet
sich der der Baukulisse des Oker-Landschafts-
raumes wohltuend unter. Leicht erhoht ange-
ordnet kann das priagende Motiv der Tribline

MEESCHE

parallel zum Spielfeldrand aufgegriffen und mit
dem Funktionsgebaude neu interpretiert wer-
den. Die zum A-Platz ausgerichtete, liberdachte
und damit regengeschiitzte Terrasse bietet mit
den beiden dahinterliegenden groBen Raumen
ideale Voraussetzungen fiir kiinftige sportliche
wie gesellschaftliche Events.

Der Charakter des Gebaudes wird durch
das Material ,,Cortenstahl® sowie durch das
auskragende Dach kraftvoll bestimmt. Begeg-
nungsstatte und Bewegungsraum als Teil des
Gebaudes haben durch ihre groBziigige Vergla-
sung direkten Bezug zur Terrasse und zu den
Sportanlagen.

Sportanlage Meesche - Neubau beginnt 2018

Die Stadt Wolfenblittel hat nach intensiver und
langer Planungszeit den Startschuss gegeben,
die Sportanlage Meesche fiir zehn Millionen zu
sanieren. Startschuss fiir die Sanierung wird in
den Monaten Mai bis Juli 2018 zum aktuellen
Zeitpunkt anvisiert. Die Sportanlage Meesche
wird dann den Zielgruppen Vereinssport, Schul-
sport sowie dem nicht organisierten Sport zur
Verfligung stehen.

Insgesamt sind bis zur Fertigstellung im Jahr
2020 drei Bauabschnitte geplant. Im ersten
Bauabschnitt werden zunachst die Bereiche im
Osten der Meesche abgebrochen. Das heiBt, die
Tennisplitze mit den kleinen Gebauden, die 6st-
liche Tribiine, die Beleuchtung sowie die Geh-
wege aus Beton, Pflaster und Platten. Gleich-
zeitig werden das Vereinsgebaude und die Tri-
biinenliberdachung im Westen abgerissen, zur
Vorbereitung auf den zweiten Bauabschnitt. Im
ersten Bauabschnitt werden dann der Trainings-
platz aus Kunstrasten, mit einer GroBe von 60m
X 40m, das Multifunktionsfeld sowie die Beach-
Volleyball-Anlage mit zwei Platzen gebaut. Dazu
beginnend das Funktionsgebaude, was zwischen
dem C-Platz und dem Multifunktionsfeld liegen
wird.

Sportanlage Meesche — ohne Tennis

Die Planung der Sportanlage Meesche liefen
seit Jahren mit Tennis. Bis zum Februar 2017
waren auch auf allen Zeichnungen vier Ten-
nisplatze zu sehen. Sportpolitische Entschei-
dungen der entsprechenden Ausschiisse haben
dann dazu gefiihrt, die Meesche ohne Tennis
zu planen. Dem MTV Wolfenbiittel ist es mit

Im Bauabschnitt zwei werden folgende MaB-
nahmen folgen:

- Errichtung eines Naturrasenspielfeldes

(A-Platz)

- Leichtathletische Anlage bestehend
aus einer Laufbahn 3x400m, Sprintgerade
4x100m, Weitsprunganlage mit vier Bahnen,
Hochsprung- und KugelstoBanlage

- Errichtung einer neuen Haupttribiine
(fiinfstufig westlich der Sprintgeraden mit
einer Teiliiberdachung)

- Nebentribiine mit jeweils zwei Sitzstufen in
Richtung A-Platz sowie einer kleinen
Nebentribiine zwischen C- und A-Platz

- groBziigige Fahrradabstellplitze.

- Herstellung der Umfriedung sowie der
entsprechenden Ballfangzdune.

Im Bauabschnitt drei entsteht dann im Siiden
ein GroBspielfeld (bisher B-Platz) mit Kunst-
rasen. Die beiden GroBspielfelder sowie auch
das Kleinspielfeld werden komplett mit einer
Beleuchtungsanlage versehen, sodass ganzjahrig
das FuBballtraining auf den Anlagen gewahrlei-
stet ist.

Der MTV Wolfenbiittel begriit die Entschei-

der Hilfe der Stadt Wolfenbiittel gelungen,
einen zusdtzlichen Standort fir den Tennis-
sport zu gewinnen. Neben den sieben Plitzen
auf unserer Sportanlage an der Halberstadter
StraBe konnen unsere MTV-Tennisspieler auch
die Tennisanlage in Halchter mit nutzen. Durch
einen Kooperationsvertrag zwischen dem SV
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dung der Stadt Wolfenbiittel, die innerstidtische
Sportanlage Meesche zu einem modernen funk-
tionalen Sportzentrum auszubauen. Der Dank
geht natirlich auch an die Sportpolitik, hier vor
allem der Sportaussschuss, der den Entwick-
lungsprozess in den letzten Jahren in dieser
Form massiv unterstiitzt hat. Das Ergebnis, was
wir in drei Jahren vorliegen haben werden, wird
den Sport in Wolfenbiittel nachhaltig fordern
und den Vereinssport sichern.

Die zuletzt gefillte Entscheidung, die Sport-
anlage Meesche zusatzlich mit einer kleinen
Sporthalle auszustatten, ist ein Signal der Stadt
Wolfenbiittel, dem organisierten Sport auf allen
Ebenen zu unterstitzen. Die Entwicklung des
Sports bedarf immer neuer Sportriume, die
nicht mehr dem traditionellen Standard einer
Turnhalle entsprechen miissen.Auch hiermit hat
die Stadt Wolfenblittel bewiesen, dem aktuellen
Trend der Entwicklung des organisierten Sports
zu folgen. DerVorstand und der Aufsichtsrat des
MTV Wolfenbiittel wissen all dies sehr zu schat-
zen und bedanken sich bei allen, die diesen Weg
bisher so aktiv begleitet haben und sicherlich
auch in den ndchsten drei Jahren noch weiter
begleiten werden.

Halchter und dem MTV Wolfenblittel wird die

Nutzung der drei Platze in Halchter geregelt.

Hiermit wird vor allem der Verlust der Tennis-
heimat Meesche fiir die Tennisspieler kompen-
siert, die sich auf der Meesche Uber Jahrzehnte
zu Hause gefiihlt haben.

®
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DIE BAUGENOSSENSCHAFT.

PR TR L “l Wiederaufbauc«

Quartier Ottmerstralle

Neubau von 5 Gebdauden mit 80 Wohnungen
lhr neues zu Hause in attraktiver Lage in Wolfenbttel.

Highlights

¢ 1- bis 4-Zimmerwohnungen

« Wohnflédchen von 25 m2 bis 114 m2
* Aufzug

* Loggia/Terrasse

« zum Teil offene Kiichen

¢ Dusche und/oder Wanne

« teilweise Gaste-WC

+ eigener Kellerraum

* bezugsfertig

« KfW-Effizienzhaus-Standard 55

« Anmietung Einstellplatz moglich |
« zum Teil barrierearm/rollstuhlgerecht

I
gl 3 1 .[ I
I gl ' ' hl-‘fnﬂ

Baugenossenschaft >Wiederaufbau« eG
GiildenstraRe 25, 38100 Braunschweig, Telefon 05 31 . 59 03-100
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MTV Newsletter

Mit dem Newsletter immer auf dem Laufenden bleiben

Seit diesem Jahr gibt es die Vereinszeitung
nur noch einmal im Jahr als Sonderausgabe.

Als weiteren Kommunikationsweg wird es
ab Januar ein neues Newsletterprogramm
ge-ben, liber das regelmiBig Informationen
an die Mitglieder geschickt werden. Damit

Sie diese Information bekommen, missen
Sie den Newsletter aktivieren. Fiir diesen
kann man sich ab sofort online anmelden.
Auf der Internetseite des MTV ist ein ent-
sprechendes Anmeldeformular vorbereitet.
Auch eine Abmeldung vom Newsletter ist

jederzeit Problemlos maglich. Diejenigen,
die sich schon haben registrieren lassen, sind
natiirlich automatisch im Verteiler. Fiir Infos
und Rickfragen steht lhnen die Geschafts-
stelle gerne unter Telefon 0 53 31/6 14 63
zur Verfligung.

NACHRUF

Nachruf

Wir mussten Abschied nehmen von

Brigitte Terasa
T 19. Januar 2017
im Alter von 71 Jahren

Hermann Ahrens
T 28. Februar 2017
im Alter von 97 Jahren

Harri Decker
T 26.April 2017
im Alter von 89 Jahren

Manfred Karkosch
T 3.Juni 2017
im Alter von 80 Jahren

Mihai Albu
T 2.Juli 2017
im Alter von 79 Jahren

Dietmar Meiritz
1 19.August 2017
im Alter von 82 Jahren

Georg Dierich
T 25.August 2017
im Alter von 75 Jahren

Karl-Heinz Wimmert
T 17.September 2017
im Alter von 90 Jahren

Hans Eggers
T 10. September 2017
im Alter von 83 Jahren

Resi Krause
T 8.Miarz 2017
im Alter von 84 Jahren

Giinter Boden
T 5. November 2017
im Alter von 81 Jahren

Anna Koch
T 17. November 2017
im Alter von 80 Jahren

Michael Gindera
1 18. November 2017
im Alter von 65 Jahren

Wir werden ihr Andenken in Ehren halten

Mannerturnverein Wolfenbiittel e.V. von 1848

ANZEIGE —

— ANZEIGE

Hollwig & Gatzemeier in neuem Design

Nach umfangreichen Umbau-
arbeiten présentiert sich der
Wolfenbtitteler Opel Betrieb
hell, modern und vor allem &u-
Berst kundenorientiert.

,Wir haben schon immer den
personlichen  Kontakt zum
Kunden gesucht und freuen
uns, mit unserer offenen und
vollig neu gestalteten Service-
Annahme diesen auch leben
zu kénnen*, erklaren die bei-
den Geschéftsfiihrer Andreas
Gatzemeier und Kai-Dietrich
Noering.

Neben den bekannten Ser-

sungen, Klimaanlagenservice
sowie Diagnosearbeiten an
elektronischen System durch-
gefihrt, selbstverstandlich
nicht nur an Opel Fahrzeugen,
sondern an allen Fabrikaten.

,Besonders stolz bin ich auf
die offizielle Ernennung zur
GTU-Priifstelle”, sagt Gatze-
meier. Moglich wurde dies un-
ter anderem durch Einbau
neuester Bremsenpriftechnik
und der Errichtung eines
Scheinwerfermessplatzes. Ne-
ben allen amtlichen Fahrzeug-
prifungen kénnen nun auch

wagen und Instandsetzung
des Schadens bis zur Abrech-
nung mit der Versicherung
bleibt alles in einer Hand und
gewahrleistet schnellste Re-
paraturzeiten.

Das gesamte Hollwig & Gatze-
meier-Team freut sich auf lhren
Besuch und verwohnt Sie gern
in der neuen und gemdtlichen
Kundenwartezone mit kalten
und warmen Getréanken.

7y U TAGLICH

Hollwig & Gatzemeier GmbH
38304 Wolfenbiittel - Im Kalten Tale 13
Tel.: 05331/95510 - www.opel-wf.de

viceleistungen rund ums Auto  Unfallschaden noch professio-
wie Wartungen und Reparatu-  neller abgewickelt ~werden.
ren aller Art werden natiirlich  Von der Begutachtung eines
auch Dienstleistungen wie Schadens durch amtlich aner-
zum Beispiel Reifendienst in- kannte Sachverstandige tber
klusive Einlagerung von R&-  Schadenmeldung zur Versi-
dern, moderne Achsvermes- cherung, Vermietung von Leih-

Jetzt GTU
in Wolfenbiittel

Wir freuen uns sehr Uber die offizielle Eroff-
nung der GTU-Priifstelle in Wolfenbttel im
Autohaus Hollwig & Gatzemeier.

Nun kénnen wir téglich amtliche Fahrzeug-
prifungen an PKW und Motorradern (Haup-
tuntersuchung, Abnahme von Sonderum-
bauten, Gasprifung fir LPG-Fahrzeuge)
durchftihren.

VERTRAGSPARTER e

Unfall?

4(0531) 80110790

In Braunschweig, Salzgitter,
Wolfenbiittel und Goslar
sind die KFZ-Sachverstan-
digen vom iBS fiir lhre
Kunden vor Ort.

0b Sie nun ein Schadengutachten, eine Fahrzeugbewertung,
ein Oldtimergutachten oder eine Hauptuntersuchung
brauchen - bei uns finden Sie den richtigen Fachmann fiir
lhre Aufgabe. Kompetent, schnell und zuverldssig!

Des Weiteren stehen wir im Haftpflichtscha-
denfall mit Rat und Tat an lhrer Seite. Die
Begutachtung lhres Fahrzeuges fihren wir
unverziglich durch und helfen Ilhnen kom-
petent, schnell und freundlich rund um lhren
Schaden weiter.

Jetzt auch tdglich in Wolfenbiittel beim
Autohaus Hollwig und Gatzemeier GmbH!

Wir freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit
mit dem Autohaus Hollwig & Gatzemeier.

www.ibs-braunschweig.de

Thr automobiler Sachverstandiger

— 39—

»



®

MTV aktuell"~Herausgeber und Anzeigen: MTV Wolfenbiittel e.V. von 1848 MTV Wolfenbttel - Halberstadter Straf3e 1b - 38300 Wolfenbuttel
Druck: Heckner Print-Service — Der Bezugspreis ist durch den Mitgliedsbeitrag abgegolten.

A

BANKHAUS l I C.L.SEELIGER

seit 1794

VERTRAUEN

Wir stehen zu unserem Wort

Geld und Vermdgen sind Vertrauenssache. Und Vertrauen - das wachst mit der
Zeit. Wir vom Bankhaus C.L. Seeliger stehen seit mehr als 200 Jahren unseren
Kunden in allen Fragen der Finanzen zur Seite.

Ein Zeitraum, in dem sich vieles verandert hat. Jedoch nicht die gute Beziehung
zu den Menschen, mit denen wir zusammenarbeiten. Mit vielen Unternehmen
und Familien ist unser Bankhaus seit Generationen eng verbunden.

Das Vertrauensverhaltnis zu seinen Kunden ist flir das Bankhaus C.L. Seeliger
ein hohes Gut. Genauso wie die Werte, die unsere Mitarbeiter vertreten.

Lassen Sie uns dariiber reden, wie wir lhre finanziellen Ziele erreichen konnen.

Kommanditgesellschaft - Lange Herzogstral3e 63 - 38300 Wolfenblittel
Telefon 05331/8800-0 - info@seeligerbank.de - www.seeligerbank.de




