
Der erste Start beim 41. Stadtgrabenlauf ist erfolgt. Über 225 Läuferinnen und Läufer hatten sich zum 
5-Kilometer-Lauf in diesem Jahr angemeldet.

Miriam Paurat (3. v. l.) überquerte nach fünf Kilometern gemeinsam mit ihren Mitstrei-
terinnen und Mitstreitern von Mirigo-Krebssport die Ziellinie. Paurat setzte sich dafür 
ein, das Krebsbetroffene am Klinikum in Wolfenbüttel kostenlos trainieren können.

Die kleinen Besucher des Stadtgrabenlaufes hatten 
Spaß am Riesendart und auf der Hüpfburg.

Wolfenbüttel. Die Lauf-Saison ist of-
fi ziell eröffnet! Traditionell am 1. Mai 
und mittlerweile auch traditionell mit 
Kaiserwetter konnte der 41. Stadt-
grabenlauf am vergangenen Freitag 
viele Läufer, Sportbegeisterte und 
Kinder auf der MTV-Sportanlage an 
der Halberstädter Straße begeistern.
Optimale Lauftemperaturen, viele 
Besucher und ein neuer Teilneh-
merrekord sorgten für strahlende 
Gesichter auf und neben der Stre-
cke. „Über 685 angemeldete Läu-
fer, nochmal 100 mehr als im letzten 

Rekordjahr – damit haben wir nicht 
gerechnet. Besonders stolz sind wir 
auf die über 110 Kinder, die beim 
GETTI Kids Parcours wirklich alles 
gegeben haben“, berichtet Sebasti-
an Himburg, der zusammen mit sei-
ner Kollegin Kira Bock beim MTV für 
alle Veranstaltungen verantwortlich 
ist und gemeinsam mit dem Lauf-
Club BlueLiner seit Jahren den Lauf 
organisiert.
Namensgeber des abwechslungs-
reichen Parcours ist „get Therapie“, 
der neue Partner an der Seite des 

MTVs. „get Therapie“ bietet Ergothe-
rapie, Logopädie und Physiotherapie 
in Wolfenbüttel und Goslar an und 
setzt dabei auf innovative Ansätze. 
„Gesundheit und Bewegung im Mit-
telpunkt, wie bei uns – eine Partner-
schaft, die von Anfang an gepasst 
und harmoniert hat. Wir sind dank-
bar, dass wir mit „get Therapie“ und 
dem LaufClub BlueLiner bei diesem 
diesjährigen Stadtgrabenlauf ein er-
folgreiches Trio bilden konnten“, 
fügt Himburg hinzu.  Die zahlreichen 
Kinder hatten die Möglichkeit im Vor-

feld ihre Startnummern selbst aus-
zumalen und zu verzieren. Zudem 
gab es wieder ein buntes Rahmen-
programm mit Hüpfburg und Spiel 
und Spaß-Stationen. Für den kleinen 
und großen Hunger gab es einen 
Grillstand, Waffeln, Popcorn und Eis 
– das bekamen alle Kinder beim Ein-
lauf in die Ziellinie.
„Es wurde so viel gemalt und ge-
klebt: Jedes Kind hat mit so viel Fan-
tasie den heutigen Tag verschönert. 
Dafür sind wir sehr dankbar“, erzählt 
Kira Bock. „Unser Dank gilt natürlich 

auch allen helfenden Händen, unse-
ren Partnern und unserem Sponsor 
GET Therapi“, so Bock weiter.
Ein Miteinander, wie man es sich als 
Verein wünscht. Der 41. Stadtgra-
benlauf hat zum wiederholten Male 
bewiesen, dass er viel mehr als ein 
„Vorläufer“ des großen Wolfenbüt-
teler Stadtlaufs ist. Es ist ein eigen-
ständiges Lauf-Event, ein Tag für 
Familien und ein Frühlingserwachen 
nach dem langen Winter.
Am 20. September geht es dann 
beim 40. Wolfenbütteler Stadtlauf 

weiter: Die Anmeldungen sind ge-
startet und können auf der Ver-
einshomepage vorgenommen wer-
den: www.mtv-wolfenbuettel.de

Nach dem GETTI Kids Parcours wurde noch ein gemeinsames Foto mit allen teilnehmenden Kindern, mit Vertretern vom Sponsor get, dem Namensgeber 
des Laufes, sowie den Organisatoren vom MTV Wolfenbüttel aufgenommen.

Auch im 10-Kilometer-Lauf konnten sich die Organisatoren über eine große Anzahl von Läuferinnen und 
Läufern freuen. Für über 155 Starter ging es am späten Morgen auf die Strecke Richtung Stadtgraben.

Die Läuferinnen und Läufer um Sebastian Giese (Geschäftsführer get 
Therapie, 3. v. r.) freuten sich auf den 41. Stadtgrabenlauf.

MTV Wolfenbüttel und BlueLiner übertreffen Vorjahresrekord:

Bei dem schönen Wetter laufen alle mit – 
Über 685 Läufer beim 41. Stadtgrabenlauf

Siegerehrung in der Mannschaftswertung beim 10-Kilo-
meter-Lauf: Ein Pokal für Platz eins ging an den Hannover 
Runners e. V. vor dem LSV TriTeam Wolfenbüttel und dem 
MTV Wolfenbüttel

Verlagssonderseite Organisatoren und Veranstalter
des 41. Stadtgrabenlaufes

Nach dem 
Scannen des 
QR-Codes 
gelangt man
gleich auf die
Ergebnisseite 
des 41. Stadt-
grabenlaufes.

Die Sieger der weiblichen und männlichen Teilnehmer im 5-Kilometer-Lauf erhielten Medaillen und Urkunden. Anschlie-
ßend wurde als Erinnerung ein gemeinsames Foto aufgenommen.

Da waren sich Veranstalter und Sponsor einig. Der 41. Stadtgrabenlauf, eine echte Tradition und ein Muss für alle 
Sportbegeisterten, war bei strahlendem Sonnenschein eine sehr gelungene Laufveranstaltung für die ganze Fami-
lie – auch dank  Fotos: H. Seipold

Gemeinsames Siegerfoto nach der Urkundenübergabe im 10-Kilometer-Lauf an die Sieger in allen Al-
tersklassen der weiblichen und männlichen Teilnehmer.

Gleich nach dem Zieleinlauf nach zehn Kilometern – Die ersten Drei 
gratulierten sich gegenseitig (v. l.): Dominik Schrader (3.), Sieger 
Nico Kretzschmar und Sebastian Kestler (2.). Antje Göbel Damrau 
erreichte als erste weibliche Teilnehmerin das Ziel (Foto links).

Gemeinsames Siegerfoto mit den weiblichen und männlichen Teilnehmern in den Altersklassen U8 bis 
U14 im Lauf über die Meile nach der Urkundenübergabe.

Kurz nach dem Abklatschen überquerte nach fünf Kilometern 
Christian Thaden als Zweiter die Ziellinie, kurze Zeit später 
kam Lotta Ahlburg als erste weibliche Teilnehmerin ins Ziel.

Das Städtische Klinikum Wolfenbüttel war mit einer großen Teilnehmerzahl 
beim diesjährigen Stadtgrabenlauf gern wieder dabei.

Siegerehrung in der 200-Meter-Staffel, die erstmals aus-
tragen wurde. Eine Staffel bestand aus 3 Personen, die 
10 Minuten lang 200-Meter-Läufe absolvieren mussten.

Lene zeigt ihrem Papa 
stolz die Medaille.

Zum Schluss gab es für alle kleinen „Leichtathleten“ Getränke, eine tolle Medail-
le und später als Belohnung noch ein leckeres Eis.

Während der 5 Kilometer bildeten sich, wie hier am Stadtgraben, öfters kleine Gruppen. Fotos: privat Für die Teilnehmer war es bei den Temperaturen am Stadtgraben angenehmer zu laufen.  Fotos: privat

Hauptsponsor des Stadtgrabenlaufes und Namensgeber für den Kids Parcours

Bald am Löwentor in Wolfenbüttel · Tel. 05331/80 42 010
www.get-therapie.de · www.get-aktiv.com

Das Team von „get Therapie“, das Mitte Mai ins Löwentor in Wolfenbüttel umziehen wird, 
informierte über das große Leistungsangebot und veranstaltete ein tolles Gewinnspiel.

Ein Highlight des Tages, auf das sich die kleinen Teilnehmer rich-
tig freuten, war der GETTI Kids Parcours.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch ab Mitte Mai im Löwentor
Löwenstraße 1 · 38300 Wolfenbüttel · Tel. 05331 80 42 010

info@get-therapie.de 
www.get-therapie.de

Im Fliegerhorst 13 · 38642 Goslar
Telefon 05321 518 200
info@get-therapie.de 

www.get-therapie.de
www-get-aktiv.com 

www.get-aktiv.com

Hannes Wolf kam bei den männlichen Teilnehmern als 
erstes ins Ziel, bei den weiblichen war es Juna Hunt.

Hier ging es los. Mehr als 130 kleine Läuferinnen und Läufer machten sich auf den Weg, die Meile zu 
absolvieren. Die rund 1609 Meter lange Strecke führte sie vom Stadion aus rund um die Sportanlage.

Kira Bock begrüßte die 
kleinen Teilnehmer am 
GETTI Kids Parcours 
und wünschte viel Spaß.

Gleich haben die Kinder im GETTI Kids Parcours 
das Ziel erreicht – Nur noch ein wenig hüpfen.




