
 

Die Veranstalter/ Ausrichter übernehmen keine Haftung für Fahrlässigkeit.  
Die Teilnehmer erklären sich mit ihrer Teilnahme einverstanden, dass Bilder für die Pressearbeit verwendet werden dürfen! 

 

KarateKarate--LehrgangLehrgang  
mit mit TTamayamayose ose SenseiSensei    
  
am am 28.28.  OktoberOktober  in in WolfenbüttelWolfenbüttel      
 
	
Ausrichter	/	Veranstalter:												KKFW	e.V.,	vertreten	durch	David	Dekreon	
	
Referent:		 	 	 Tamayose	Sensei	(Hanshi,	10.	DAN	Kobudo,	9.	DAN	Karate)	

	
Kontakt:	 info@Kobudo-Friedberg.de	
	
Ort:		 MTV-Tennishalle	(bei	der	Lindenhalle)	

	 Halberstädter	Str.	1b,	38300	Wolfenbüttel	

Kosten:		 	 	 Tageskasse:	15,00	€		
	
Prüfungen:			 	 DKV-Prüfungen	im	Shotokan-Kobudo	bis	zum	1.	Kyu	möglich	
	 	 	 	 	
Themen:	 	 	 die	alten	Formen	der	Shotokan	Kata	

Stilrichtung:		 	 Ryûkyû	Shôrin	Ryû	Karate	Dô   	
	
Trainingszeiten	(9.Kyu	–	DAN):	

12:00	–	13:15	Uhr	Begrüßung	und	Karate	Kihon	/	Fukyugata	Ichi	

13:15	–	13:30	Uhr		Pause	

13:30	–	14:45	Uhr		Pinan	Shodan	/	Pinan	Nidan									

14:45	–	15:00	Uhr		Pause	

15:00	–	16:15	Uhr		Naihanchi	Shodan	

								Ab	16:30	Uhr			Kyu-Prüfungen	für	Lehrgangsteilnehmer	im	Shotokan-Kobudo	

	 	 	 		(Nur	mit	Voranmeldung	bei	Michael	Joost	MTV-WF)	


