Karate

Anfdngerkurs fiir Kids ab 8 Jahre

Ab Freitag den 10. Juni 2022

Wo: Wolfenbiittel, Neue Sporthalle im
Gymnasium ,Schloss®

Wann: Beginn 16:00 Uhr

Mitzubringen sind lediglich Sportsachen
und gute Laune. Trainiert wird barfuB.

Die weiteren Trainingseinheiten fr
Anfdnger finden dann jeweils
Freitags 16:00 - 17:00 statt

Unsere Anfdngergruppen nehmen Schulkinder ab 7-8 Jahren auf. Aus
Erfahrung wissen wir, dass es nicht sinnvoll ist, die Kinder zu friih-zum Karate-
Training zu schicken, da ein gewisses Maf an Konzentrationsfdhigkeit
Voraussetzung fiir ein erfolgreiches Training ist.

Unser Training findet an allen Tagen statt, an denen die Schule stattfindet,
auBer an den Schultagen direkt vor den Ferien!

In den Schulferien und an schulfreien Tagen entfallt das Training.

Weitere Infos: karate-kindertraining@mtv-wolfenbuettel.de <
oder Michael Gédecke 0178 230 8139 BRY

Mitglied im DKV
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